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Za ile my kupimy mitosc¢?

XXI wiek i mitosé¢, brak mitosci, a czasem jedno i drugie. Przyznam, ze
mam z tym tematem dos$¢ duzy problem. Bo wtasciwie wszyscy méwimy
i piszemy o mitosci, ale chyba nie do korica sobie z nig radzimy.

W budowaniu dojrzatej mitosci nie pomaga takze wspétczesna cywi-
lizacja. Nie pomagajg nasze zmysty bombardowane wrazeniami i kolora-
mi ze wszystkich stron ani elektronika, ktéra stata sie symbolem cywiliza-
cji, ani tez szybki dostep do wszystkiego, ktéry jest swieckim dogmatem.
To wszystko nie pomaga w budowaniu trwatych relacji, a jeszcze bardziej
w podejmowaniu decyzji na lata.

Zastanawiam sie tez, na ile my jeszcze kochamy, a na ile dokonujemy
transakcji emocjonalnych ze wszystkimi, nawet z Bogiem. Internet peten
jest lifestylowych rekolekcji; pétki uginaja sie od ksigzek psychologéw,
ktoérzy radza, jak zrozumieé drugg osobe. Mimo to fala rozwodéw wecale
nie hamuje, mtodzi ludzie popadajg w marazm, a w szpitalach psychia-
trycznych zaczyna brakowaé miejsc.

Nasz zachodni, cywilizowany $wiat staje sie coraz bardziej chaotycz-
ny. Tak jak w fizyce, ro$nie w nim entropia. Zamiast porzadku panuje stan,
w ktérym z czasem wszystko staje sie jeszcze bardziej skomplikowane
i rozdrobnione. Mtodzi Europejczycy gubia sie w gaszczu idei, nauk, re-
ligii i pomystéw na zycie. Chrzescijanstwo, tracac swéj spoteczny mono-
pol, nie jest juz gtéwnym, a jednym z wielu gtosow.

Nie ukrywam, ze w wizji, ktérg zarysowatem, prawdziwa mitos¢ jest
ekstremalnie trudna. W $wiecie duchowego chaosu, gdzie porno jest
traktowane jakby byto zwyczajng gatezig rozrywki, a btyskawiczne roz-
wody juz niewielu szokuja, wierna, trwata i konsekwentna mitos¢ staje
sie wrecz rodzajem manifestu spotecznego.

Mitos¢ w czasach komercji jednak istnieje. Swiadcza o niej zastepy
wolontariuszy w hospicjach. Opowiada o niej zycie wielu ludzi poswieca-
jacych swe zycie Bogu, m.in. gorliwych kaptandéw czy wiernych matzon-
kow.

Jest duchowo coraz ciemniej, to prawda. Ale przejdziemy te droge
ponowoczesnej cywilizacji. Tylko nie chowajmy swiatta wiary pod kor-

cem.

Z zyczeniami dobrej lektury
Barttomiej Wojnarowski, redaktor naczelny ,Adeste”
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Biskup, patron zakochanych (i nie tylko)

Dawid Pindel

Luty to miesiac, w ktéorym w witrynach sklepowych czesto pojawia sie kolor czerwony symbo-
lizujacy mitos¢ i zwiastujacy nadchodzace walentynki. Bo przeciez 14 lutego w kalendarzu litur-
gicznym obchodzimy wspomnienie sw. Walentego. Juz od XV wieku szczegélnym kultem otacza-
ny jest on przez osoby zakochane, lecz mato kto wie, iz patronuje takze ludziom ciezko chorym
zaréowno umystowo, jak i fizycznie, takim jak epileptycy.

Imie Walenty wywodzi sie od tacinskiego stowa valens, czyli mocny, potezny, zdrowy. Pod tym imie-
niem w Martyrologium Rzymskim widnieje szesnastu réznych swietych. Znajdziemy w nim jednak nie-
wiele faktéw z zycia Walentego, poniewaz wspomniany jest on zaledwie dwa razy. Po raz pierwszy po-
jawia sie jako kaptan Sciety podczas przesladowania za czaséw Klaudiusza Gota, okoto roku 269/270
w Rzymie, przy via Flaminia. Za drugim razem przedstawiany jest jako Walenty z Terni, meczennik.
Wielce prawdopodobnie, ze chodzi tutaj o jedng i te sama osobe, ktéra byta czczona w Rzymie i Terni.
(por. Sw. Walenty Rzymianin [w:] opoka.org.pl; Hoever H., Zywoty Swietych Pariskich na kazdy dzier, 1985).

Kim zatem jest 6w drugi swiety? Chodzi o biskupa miasta Terni w Umbrii. Znany byt on z tego, ze
jako pierwszy pobtogostawit zwigzek matzenski miedzy poganinem i chrzescijanka. Wysytat tez do
swych wiernych listy o mitosci do Chrystusa. Zgingt w Rzymie w 273 r., gdyz nie chciat zrezygnowad
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! Znawracania pogan. Dzis to wta-
snie on jest bardziej znany i to
do jego grobu w katedrze w Ter-
ni $ciggaja liczni pielgrzymi. Na
srebrnym relikwiarzu kryjagcym
niewielkg czes¢ doczesnych
szczatkdéw biskupa znajduje sie
napis: ,Swiety Walenty, patron
mitosci”.

Nieraz tez moéwi sie o Wa-
lentym z Terni jako o patronie
epileptykow. W rzeczywistosci
chodzi tu o jeszcze innego Swie-
tego, ktéry zmart okoto 475 r.
w Recji (na dzisiejszym pogra-
niczu niemiecko-austriacko-
-szwajcarskim) i to wtasnie jemu
przypisywano moc uzdrawiania
z tej choroby (por. Swiety Walen-
ty: Mityczny patron zakochanych
[w:] stacja7.pl).

Dlaczego patron
zakochanych?

Wedtug jednej z legend, ce-
Pe.. 2 ; sarz Klaudiusz Il Got stynny byt
_‘.ﬁﬁ ] ‘ z absurdalnego zakazu zawiera-
SSwietydWalenty, aut. Lucas Cranach | 5 ; . L .

StarszyAR ' nia matzenstw przez mezczyzn
i ' ' w wieku od osiemnastu do trzy-

\ i 2 __." i
, _i | _ g imediTons dziestu siedmiu lat. Sadzit on, ze

dzieki temu mtodzi ludzie chet-
niej beda stuzy¢ w jego armii, jak
rowniez, ze najlepszymi zotnierzami sg legionisci niemajacy rodzin. Zakaz ten miat ztamac przyszty
sw. Walenty, ktéry w tajemnicy i wbrew nakazowi cesarza btogostawit sluby mtodych kandydatéw do
armii. Inny przekaz méwi, ze Walenty zostat za to wtrgcony do wiezienia, a tam zakochat sie w slepej
corce swojego straznika, ktéra pod wptywem mitosci odzyskata wzrok. Na wies¢ o tym cesarz kazat
zabi¢ Walentego. W przeddzien egzekucji Walenty miat napisac list do swojej ukochanej, podpisujac
go: ,,0d Twojego Walentego”. Tradycja wysytania takich listéw (oraz obchodoéw jego swieta) zbiegta sie
z rzymskim $wietem luperkaliéw (por. Sw. Walenty Rzymianin [w:] opoka.org.pl).
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Luperkalia. Co to za swieto?

Poczatkow dzisiejszych walentynek szukac trzeba nie w chrzescijanstwie, lecz w poganskim Rzy-
mie. O ich dacie zadecydowata sama natura. W potowie lutego ptaki gniezdzace sie w Wiecznym Mie-
scie zaczynaty bowiem mitosne zaloty i taczyty sie w pary. Uwazano to za symboliczne przebudzenie
natury, zwiastujace rychte nadejscie wiosny. Z tej racji Rzymianie na 15 lutego wyznaczyli date swie-
towania luperkaliow - festynu ku czci boga ptodnosci Faunusa Lupercusa. W przeddzien obchodéw

odbywata sie mitosna loteria,

podczas ktérej imiona dziew-

czat zapisywano na skrawkach
papieru, po czym losowali je

chtopcy. W ten sposdéb mtodzi

ludzie stawali sie partnerami na

czas luperkaliéw. Bywato, ze od-

tad chodzili ze sobg przez caty
rok, a nawet zostawali parg na

a

s

cate zycie. Luperkalia byty tak
popularne, ze utrzymaty sie az
do konica V w. Dopiero w 496 r.

zniést je papiez Gelazy |, usta-
nawiajac w ich miejsce $wieto

meczennika Walentego odnoto-
wane w Martyrologium Rzymskim

(por. Dlaczego warto modli¢ sie
o wstawiennictwo sw. Walentego?
[w:] pl.aleteia.org).

Ikonografia

W ikonografii sSw. Walente-
go przedstawia sie jako kaptana,
czasami jako biskupa, w momen-

cie,w ktérym uzdrawia on chtop-
ca z padaczki. (Niewegtowski W.,
Leksykon swietych, 1999, s. 40).
Jego kult szerzyt sie juzw IV w,,

za czasow papieza Juliusza l.

Kult na swiecie

zrodto: wiRiﬁ‘w‘&jia.hg '

Brak szczegétowych infor-
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macji o Sw. Walentym nie przeszkodzit jednak w szybkim rozwoju kultu. Juz w IV w. otaczano szcze-
g06lna czcig jego groéb, a papiez Juliusz | wznidst nad nim bazylike noszaca jego imie. Odnowit jg pdzniej
papiez Teodor |. Stata sie ona prawdziwym sanktuarium i jednym z pierwszych miejsc pielgrzymko-
wych. W sredniowieczu kult Walentego objat catg niemal Europe, a pdZniejszym okresie takze Amery-
ke Pétnocna. (por. Swiety Walenty, biskup i meczennik [w:] brewiarz.pl)

W Austrii w dniu Sankt Valentin odbywaija sie uliczne pochody, a w Anglii zakochani ofiarujg sobie
kartonowe serca ozdobione postaciami Romea i Julii. W Ameryce zas - po prostu wczesniej ludzie
wysytali sobie e-maile, a dzisiaj korzysta sie z réznego rodzaju komunikatoréow spotecznosciowych.
Jednak najbardziej uroczyscie obchodzi sie ten dzieh w ojczyznie sw. Walentego. Co roku, w niedziele
najblizsza 14 lutemu, w katedrze w Terni odbywa sie Swieto Zareczyn. Zgromadzone przy grobie $w.
Walentego setki par przybytych nieraz z ré6znych stron $wiata, przyrzekaja sobie mitos¢ i wiernosc na
czas narzeczenstwa.

Kult w Polsce
Imie Walenty nadawano na chrzcie od poczatku $redniowiecza. Swiadczy to o kulcie tego patrona

w catej Polsce. Jednym z pierwszych miejsc czci byt teren diecezji przemyskiej, ktérej zostat mianowa-
ny patronem. Pdzniej kult rozwinat sie na terenie archidiecezji poznanskiej, a doktadniej w miejscowo-

$ci Krobia. Swiety posiada tam sanktuarium, a jego obraz umieszczono w ottarzu gtéwnym $wiatyni
(por. Zalewski W., Swieci na kazdy dzieri, 2008, s. 103).
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W Polsce niektore miasta do dzis posiadajg relikwie $w. Walentego (w tym Lublin, Krakéw i Chet-
mno oraz Jasna Géra). Wszedzie tam w dniu wspomnienia Swietego organizowane sg uroczystosci
ku czci patrona zakochanych. Najwieksze w Polsce odbywaja sie co roku na Warmii, w miejscowosci
Chetmno, gdzie noszg nazwe ,Walentynki Chetminskie”. (Por. Dlaczego warto modlic sie do sw. Walente-
go [w:] pl.aleteia.org)

Wczesdniej w tradycji tego dnia do Swiatyn z ottarzami z wizerunkiem $w. Walentego matki przyno-
sity chore dzieci, aby za wstawiennictwem tego swietego prosi¢ Boga o zdrowie dla nich. Najczesciej
przynoszono dzieci chore na epilepsje, ale tez i inne, szczegdlnie te dotkniete chorobami psychiczny-
mi. Kaptan w tym dniu celebrowat w ich intencji Eucharystie, pdZniej odczytywat fragment Ewangelii
o uzdrowieniu przez Jezusa i ktadt Swieta Ksiege na gtowie chorego, udzielajac btogostawienstwa.
Po tych modlitwach wielu chorych, szczegélnie dzieci, szybko powracato do zdrowia (por. Sw. Walenty
Rzymianin [w:] opoka.org.pl).

Interesujace jest to, ze w Rzymie relikwie znajdujg sie w kosciele Santa Maria in Cosmedin, czyli
w Swiatyni obrzadku bizantyjskiego. Modlg sie tam zazwyczaj melchici - Arabowie bedacy cztonka-
mi Kosciota grekokatolickiego. Relikwie swietego przechowywane sg takze w grekokatolickiej cerkwi
w Samborze na Ukrainie. Kult sw. Walentego jest wiec obecny zaréwno w Kosciele zachodnim, jak
i wschodnim.

Warto tez wspomniec ze nasz rodak, swiety papiez Jan Pawet |l napisat w 1997 r. krétki list do
zgromadzonych w Terni narzeczonych. Jego tresc¢ zostata wyryta na ptycie wmurowanej w poblizu
grobu sw. Walentego (por. Dlaczego warto modlic sie o wstawiennictwo sw. Walentego? [w:] pl.aleteia.org).

Modlitwa do sw. Walentego

Istnieje piekna modlitwa do $w. Walentego, ktérag moze modli¢ sie kazdy z nas, aby uprosi¢ po-
trzebne taski. Brzmi ona nastepujaco:

,Swiety Walenty, opiekunie tych, ktorzy sie kochaja, Ty, ktéry z narazeniem zycia urzeczywistnites
i gtosite$ ewangeliczne przestanie pokoju, Ty, ktéry dzieki meczenstwu przyjetemu z mitosci zwycie-
zytes wszystkie sity obojetnosci, nienawisci i Smierci, wystuchaj nasza modlitwe. W obliczu rozdar¢
i podziatéw w Swiecie daj nam zawsze kochaé mitoscig pozbawiong egoizmu, abysmy byli posrod ludzi
wiernymi $wiadkami mitosci Boga. Niech ozywiajg nas mitosc¢ i zaufanie, ktére pozwolg nam przezwy-
ciezac¢ zyciowe przeszkody. Prosimy Cie, wstawiaj sie za nami do Boga, ktory jest zrédtem wszelkiej
mitosci i wszelkiego piekna, i ktory zyje i kréluje na wieki wiekéw. Amen” (por. Swiety Walenty: Mityczny
patron zakochanych [w:] stacja7.pl).
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CREDO 3.0

4 -
E‘ Tymoteusz Pyda

Co tydzien w niedziele oraz w kazda uroczystosc po homilii mamy okazje publicznego wyzna-
nia naszej wiary. Ale czy wiemy, w co wierzymy? A nawet jesli, to czy jesteSmy w stanie uznac wiare
za cos$ racjonalnego?

Na koniec 2018 roku, wedtug Matego Rocznika Statystycznego 2019, w Polsce byty prawie 33 mi-
liony wyznawcdéw Kosciota katolickiego wszystkich obrzadkéw (a wiec rowniez Kosciotéw: greckoka-
tolickiego, ormianskiego oraz neounickiego), ponad 45 tysiecy wiernych Kosciotéw starokatolickich,
prawie 510 tysiecy prawostawnych oraz niemal 137 tysiecy cztonkéw Kosciotéw i zboréw réznych
nurtéw protestanckich. Na podstawie wczesniejszych rocznikédw mozemy zauwazy¢ wyrazny spadek
wierzacych, poniewaz w wydaniu z 2015 roku liczba oséb deklarujacych sie jako katolicy to 33,7 mi-
liondéw. Jednoczesnie na catym swiecie tendencje sg zgota inne, poniewaz wedtug Rocznika Statystycz-
nego Kosciota (Annuarium Statisticum Ecclesiae) z roku 2016 liczba katolikéw nieznacznie, bo o 1,1%,
wzrosta i wéwczas wynosita 1 miliard 300 milionéw w skali catego globu. Czy takie zestawienie moze
nam, chrzescijanom znad Wisty, dawac poczucie samozadowolenia?

Absolutnie nie! Chociaz katolicy w Polsce to nadal 85% spoteczenstwa, to jednak poziom swiado-
mosci na temat wiary zdaje sie pogarszac¢. Wedtug badania CBOS pt. Zmiany w zakresie podstawowych
wskaznikow religijnosci Polakéw po $mierci Jana Pawta Il z 2015 roku na przestrzeni dziesieciu lat (od
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2005 do 2014) odsetek ludzi gteboko wierzacych zmalat z 12% do 8%, przy jednoczesnym wzroscie
niewierzacych z 4% do 8%, przy stale utrzymujacym sie poziomie 84% oséb wierzacych. W tym samym
czasie az 0 8% zmniejszyta sie liczba wierzacych i regularnie praktykujacych oraz o 4% zwiekszyta sie
liczba niepraktykujgcych. Najbardziej drastyczne zmiany mozemy zauwazyc¢ przy autodeklaracjach
dotyczacych przestrzegania zasad wiary. Wierzacych przestrzegajacych praw Kosciota z 66% w 2005
roku zostato tylko 39% w 2014, przy jednoczesnym wzroscie liczby oséb wierzacych na swéj wtasny
sposob z 32% w 2005 do 52% w 2014. Zle sie dzieje, gdy kto$ sie dowiaduje przy kratkach konfesjo-
natu, iz w jego sposobie myslenia nie byto odzwierciedlenia nauki KosSciota. Mysle jednak, ze jeszcze
gorzej sie dzieje, gdy ktos ma swiadomosc, iz prébuje stworzyc sobie zasady wiary w taki sposéb, aby
jemu byto dobrze, i nic ztym nie robi. Nastepuje prywatyzacja religii, zaczynamy traktowac wiare jako
supermarket, z ktérego mozna dowolnie wybierac¢ ,produkty”, najczesciej tylko te smaczne i tatwe w
przygotowaniu. Duchowy fast food.

Bezwzgledna statystyka

Kolejne dane z ww. badania takze nie pozwalajg nam oczekiwac dobrej przysztosci dla KoSciota w
Polsce. Regularnos¢ modlitwy coraz bardziej spada, najwiekszy odsetek oséb deklarujacych sie jako
niewierzace mamy w przedziale wiekowym 18-24 oraz wsrod osob posiadajacych wyksztatcenie co
najmniej wyzsze. Spada takze niezachwiana wiara w Boga (56%). Tylko 36% badanych wierzy, ze po
Smierciczekanas niebo, czysciecalbo piekto,a 18% sadzi,izSmier¢ jest definitywnym korncem. W posia-
danie przez cztowieka niesmiertelnej duszy wierzy 69% badanych, przy czym w przeznaczenie, dobry
lub zty los 68%. | o ile wiare w niebo deklaruje 70% respondentdw, to w piekto juz tylko 56%. W komu-
nikacie CBOS Kanon wiary Polakéw mozemy przeczytac: ,Okazuje sie, ze odsetek dorostych Polakéw,
ktorzy wierza (mniej lub bardziej zdecydowanie) we wszystkie omawiane elementy wiary katolickiej,
a wiec w to, ze Bog wystuchuje modlitw, w istnienie grzechu pierworodnego, w zmartwychwstanie,
Zycie pozagrobowe, niesmier-
telng dusze, sad ostateczny, nie-
bo, piekto oraz w cuda, wynosi
obecnie 35%. Jesli od tej grupy
odliczymy tych, ktérzy wierza
rowniez w przynajmniej niekto-
re elementy wierzen pozachrze-
Scijanskich (takie jak przezna-
czenie, reinkarnacja czy tez w
to, ze zwierzeta maja dusze), to
odsetek ten zmniejszy sie do za-
ledwie 5%” (Boguszewski 2015).

Jak juz pisatem, nie mamy
powodow do triumfalnej satys-

fakcji. W tym roku obchodzi¢ [ S

bedziemy trzydziestolecie przy-
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wroécenia lekcji religii do szkot.
Czy mozna z niezachwiang pew-
noscig sSwietowac¢ te rocznice
jako radosne wydarzenie? Czy
nie czas, aby podja¢ zdecydowa-
ne kroki i zreformowacd system
katechezy w Polsce? Jesli dalej
bedziemy sie tudzi¢ i zy¢ w zgub-
nym samozadowoleniu, to juz
niedtugo mtodym pokoleniom
ludzi blizej bedzie do rytualnych
politeistéw z antycznej Grecji
czy Rzymu, niz do chrzescijan
Swiadomie wyznajacych wiare w
Jezusa Chrystusa.

Wiara jako wyzwanie,
takze intelektualne

Czy potrafimy - tak, jak
chrzescijanie w pierwszych wie-
kach naszej ery odpowiadajacy
na prosby $w. Piotra - skutecz- '
nie uargumentowac sens tej na-

dziei, w ktéra wierzymy? Ogrom

bogactwa mysli apologetycznej Kosciota zacheca nas nieustannie do poznawania swojej wiary. Kate-
chizm Kosciota Katolickiego wrecz zacheca do tego na samym swoim poczatku, gdy pyta: ,Co to znaczy
wierzyc¢?”. Czas na powrdt do teologii dla mas, ktéra bedzie ,rozumiejgcym pojmowaniem Objawie-
nia Bozego; jest wiarg szukajaca zrozumienia” (Ratzinger J., Prawda w teologii, 2005, s. 15). W dobie
powszechnego dostepu do informacji, gdy licza sie czasem nie minuty, a sekundy, w czasach kryzysu
autorytetéw, trzeba znalez¢ sposéb na innowacyjng edukacje teologiczng, bo cztowiek XXI wieku pra-
gnie atrakcyjnej wiedzy i szuka jej znacznie czesciej na serwisach typu YouTube czy Wikipedia, nizw
opastych tomiszczach bibliotek uniwersyteckich.

Warto w tym miejscu wspomniec o dobrych miejscach w ,polskim internecie”, gdzie mozna znalez¢
fachowe, a jednoczesnie interesujgce materiaty z szeroko pojetej teologii. S to portale BibleNote+
(http://www.biblenote.pl/) oraz Copernicus College (https.//www.copernicuscollege.pl/). Zaleta obu tych
dziet jest to, ze sa catkowicie po polsku oraz za darmo. Pierwsze skupia sie na Pismie Swietym, pokazu-
je jego piekno i gtebie, uczy, jak mozna rzeczywiscie ustysze¢ Pana Boga na kartach Jego dzieta. Drugi
to zatozony w 2014 roku pierwszy polski e-uniwersytet, gdzie z wyktadami zagladaja najlepsi polscy
naukowcy. Warto zwrécic¢ uwage, ze znajdziemy tam kursy poswiecone nie tylko religii, ale takze rozu-
mieniu wielu aspektéw wspotczesnego swiata, cztowieka i ciggle rozwijajacej sie techniki.
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»,Na poczatku byto Stowo...”. Prolog Ewangelii $w. Jana jasno wskazuje na to, ze Bég pragnie docie-
ra¢ do cztowieka nie tylko poprzez emocje oraz cuda, ale w duzej mierze poprzez rozum. Sumienie, ten
obecny w nas gtos Stwércy, pomagajacy nam dobrze wybieraé, to takze dziatanie umystu. Chrzescija-
nin nie moze sie odcig¢ od swojej naturalnej potrzeby racjonalnosci, ale musi jg zaprzegna¢ do dobre-
go dzieta, czyli poznawania Dobrej Nowiny. Sobor Watykanski |l w konstytucji Gaudium et spes (pkt.
36) stwierdza: ,Dlatego tez badanie metodyczne we wszystkich dyscyplinach naukowych, jezeli tylko
prowadzi sie je w sposdb prawdziwie naukowy i z poszanowaniem norm moralnych, naprawde nigdy
nie bedzie sie sprzeciwia¢ wierze, sprawy bowiem swieckie i sprawy wiary wywodzg swoj poczatek od
tego samego Boga. Owszem, kto pokornie i wytrwale usituje zbadac¢ tajniki rzeczy, prowadzony jest
niejako, cho¢ nieswiadomie, reka Boga, ktéry wszystko utrzymujac, sprawia, ze rzeczy sa tym, czym
sa. Dlatego niechaj wolno bedzie wyrazi¢ ubolewanie nad niektérymi postawami umystowymi, jakich
dawniej na skutek nie dos¢ jasno rozumianej stusznej autonomii nauk nie brakowato takze miedzy sa-
mymi chrzescijanami, a ktére wywotawszy wasnie i spory doprowadzity umystu wielu do przeciwsta-
wienia wiary i wiedzy”. Chrzescijanin XXI wieku musi zostaé e-apostotem, nie tylko rozumianym jako
internetowy dziatacz, ale przede wszystkim jako osoba, ktéra nie boi sie rozwoju technologicznego
i w ten sposdb dociera do wielu miejsc pozornie nieprzychylnych Panu Bogu.

1.
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Emocjonalne oblicze sw. Teresy z Lisieux
Dorota Sleczek

Mtoda, dwudziestoczteroletnia karmelitanka, cho¢ uwazana za ,dziewczynke najbardziej
kochana na ziemi”, nie byta swieta zbyt ,przestodzong” i ,lukrowang”. Jej prawdziwe oblicze skry-
wato zranione serce, wyrazajace nadmierng wrazliwos¢ emocjonalna.

Gdyby $sw. Teresa z Lisieux zyta w naszych czasach, przydataby sie jej psychoterapia. Kiedy byta
matga dziewczynka, zapadta na ,dziwng” chorobe o podtozu nerwicowym. Przezywata niepokoje. Byta
rozkojarzona i drazliwa. Ptakata z byle powodu. Zamartwiata sie swoim zachowaniem. Przez swa nad-
wrazliwa nature wpadta tez w skruputy. Rodzina stawata na gtowie, by poméc matej Teresce. Dzisiaj
dla ludzi naszego pokolenia tego typu zaburzenia stajg sie coraz wiekszg plaga. Jak wynika z danych
z raportu Health at a Glance: Europe 2018, co szésty Europejczyk zmaga sie z zaburzeniami psychiczny-
mi (Prawie 100 milionéw Europejczykéw cierpi na problemy psychiczne [w:] euractiv.pl).

Jakis czas temu w drodze na Jasng Gére poznatam pewnego psychiatre, ktéry sam w przesztosci
przeszedt gruntowng terapie. W swoim $wiadectwie wyznat, ze jesli cztowiek chce szybko wraéci¢ do
zdrowia psychicznego, powinien skorzystac z pomocy psychologicznej, ktora jest dosé bolesna. Zazna-
czyt réwniez, ze jesli dotaczy sie do tego sfere duchowa, ktéra oparta bedzie na budowie relacji z Bo-
giem, takie dziatanie wyda jeszcze wiekszy owoc. Swieta Teresa dokonata jednak tego w sposéb du-
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chowy poprzez gtebokie zaangazowanie w budowaniu relacji z Jezusem i Maryja. To tez jest metoda,
jednak nalezy pamietac, ze proces dochodzenia do zdrowia jest zazwyczaj dtuzszy niz sama psychote-
rapia, bo Bég uzdrawia nas w tagodny sposéb. Dlatego widzac, jak wokét mnie ludzie cierpia z powodu
réznych choréb psychicznych, pragne przyblizy¢ Ci, drogi Czytelniku, przyktad swietej Tereski, ktéra
pokazata, ze z takich dolegliwosci cztowiek jest w stanie wyjs¢.

»,Najbardziej bolesny okres w zyciu”

Los nie oszczedzat Tereski od najmtodszych lat. Nim skonczyta pie¢ lat, stracita mame, ktéra zmar-
tanaraka.Z osoby przebojowej, petnej radosci i stodyczy Tereska stata sie dziewczynkg petng smutku,
zamknietg w sobie, sktonng do ptaczu i bardzo wrazliwa. Ten czas nazwata ,najbardziej bolesnym w jej
zyciu”. Trwat on okoto dziewieciu lat. Tereska miata jeszcze cztery starsze siostry, ktére zajmowaty
sie jej wychowaniem. W szczegdlnosci umitowata sobie najstarszg, Pauline, ktérg nazywata ,druga
mama3”. Jednak nim skonczyta dziewiec lat, siostra opuscita jg, gdyz poczuta powotanie do zakonu kar-
melitanskiego. To jeszcze bardziej poranito Tereske, ktérej ,umyst i serce wydawaty sie byc¢ zbyt szyb-
ko dojrzate, podczas gdy wrazliwos¢ pozostata na poziomie dziecka”. Miata do siostry pretensje, ze
poszta do zgromadzenia sama, nie zaczekawszy na nia. Cierpienie psychiczne na tyle sie pogtebito, ze
dziewczynka zapadta na ww. ,dziwna” chorobe objawiajaca sie atakami strachu (Swieta Teresa z Lisieux
[w:] mateusz.pl). ,Kuzynka Teresy, Joanna Guérin, opisujac poczatek tej dziwnej choroby, wyjasnia, ze
Teresa byta owtadnieta »mocnym drzeniemc, ktére szybko kazato pomysleé o febrze. Potem objawiato
sie to depresja, stanem pothalucynacji powodujacym, ze widziata rézne przedmioty lub postepowa-
nie otaczajacych jg 0séb pod postacig straszliwych form..” - mozna przeczytac¢ w Psychologii Sw. Teresy
z Lisieux (Gonzales L. J., 2007, s. 21). Pewnego razu zaczeta bez przerwy wotac: ,mamo, mamo”. Siostry
stawaty na gtowie, by pomac cierpigcej Teresce. Zaczety modli¢ sie do Madonny, a dziewczynka, pa-

trzac nig, stojaca w pokoju, zobaczyta, ze ta porusza sie i usmiecha sie do niej. W tym samym momencie
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Tereska zirodzicami
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Tereska zostata uzdrowiona, jakby wyrwana z koszmarnego snu. Wydawato sie, ze Tereski nie beda juz
meczyc¢ zadne problemy emocjonalne. W wieku trzynastu lat jej druga siostra, Maria - ,druga mama”,
réwniez wstapita do karmelitanek. U dziewczynki powrécity dawne leki. W dodatku zaczeta tez zapla-
tywac sie w skruputy (tamze).

»Najpiekniejszy okres zycia”

W Swieto Bozego Narodzenia w 1896 roku Tereska otrzymata swoj ,maty cud”: ,Przez moja zbyt
duzawrazliwos¢ bytam naprawde nieznosna, i tak, jesli zdarzyto mi sie niechcacy sprawic jakas drobng
przykros¢ osobie, ktdrg kochatam, zamiast przejs¢ nad tym do porzadku i nie ptakaé, co zwiekszato
moj btad, zamiast go pomniej-
szaé, rzewnie ptakatam i kiedy
juz zaczynatam pocieszac sie po
samym uczynku, ptakatam dla-
tego, ze przedtem ptakatam...
Wszelkie odwotywanie sie do
rozsadku byto bezuzyteczne
i nie udawato mi sie poprawic
z tej paskudnej wady” (tamze, s.
24). Po dziewieciu latach zmagan
z bolesnymi emocjami znéw sta-
tasie dziewczynka petng radosci,
ufnosci, spokoju i przedsiebior-
czosci: ,Od tej btogostawionej
nocy nie bytam wiecej wplatana
w zadng walke, lecz posuwa-
tam sie od zwyciestwa do zwy-
ciestwa. Jezus mnie przemienit

w taki sposdb, ze samej siebie nie
mogtam poznac¢”. W ciggu kolej-
nych dwdch lat Tereska zyta w ,najpiekniejszym okresie zycia”, kiedy to Duch Bozy wzrastat w ser-
duszku nastolatki. Darzyta mitoscig wszystko to, co byto wielkie i piekne (tamze). Jej nad wyraz dobre
i wrazliwe serce ujawnito sie, gdy dowiedziata sie od taty, ze pewien mtody Wtoch, Enrico Pranzini,
zamordowat dwie kobiety i matg dziewczynke. Skazany na $mier¢ nie odczuwat zadnego zalu ani nie
zamierzat skorzystac ze spotkania z ksiedzem. Poruszona do gtebi Teresa ,zaczeta sie za niego modli¢
i ofiarowywac rézne wyrzeczenia”, zamowita takze w jego intencji msze swietg z prosba o nawrdcenie
mezczyzny. Pragneta ocali¢ swoje ,pierwsze dziecko” - ,,od $mierci straszniejszej niz koniec natural-
nego zycia”. Mezczyzna do konca odrzucat mozliwos¢ spowiedzi, jednak gdy znalazt sie na gilotynie,
chwycit za krucyfiks i mocno go pocatowat. Kiedy Teresa dowiedziata sie o tym, zrozumiata, ze jej mo-
dlitwa zostata wystuchana (Zuchniewicz P, Szukatem Was. Jan Pawet Il i Swiatowe Dni Mtodziezy, Radom
2005, s. 104-105).
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Okres zycia zakonnego

Odkad jej pierwsza siostra wstapita do karmelu, Tereska byta przekonana, ze ona réwniez jest
powotana do zycia w klasztorze o surowej regule, lecz nie mogta zostac przyjeta przed osiemnastym
rokiem zycia. Boskie wezwanie byto jednak tak mocne w sercu nastolatki, ze ta udata sie do papieza
Leona Xl (1878-1903) do Rzymu. Podczas audiencji generalnej ,upadta na kolana i prawie ptaczac’,
prosita Ojca Swietego o zezwolenie na wstapienie do karmelu w wieku pietnastu lat. Papiez przyjrzat
sie upartej dziewczynce, ktora nie dawata za wygrang i powiedziat jej, ze wstapi, jesli Bog tego zechce.
Poczatkowo wydawato sie, ze pielgrzymka nie przyniesie oczekiwanego rezultatu. Jednak stat sie cud.
Przetozona diecezjalna byta tak poirytowana podaniem dziewczynki, ze za zgodg biskupa otworzyta
jej drzwi do klasztoru. Nastolatka nie miata ztudzen co do Zycia zakonnego: ,znalaztam [je] takim, jak
to sobie wyobrazatam; zadne cierpienie mnie nie dziwito”. Mogta w petni rozsmakowac sie w Bozej
tasce, cho¢ nie byto jej tatwo - przetozona traktowata jg w wyjatkowo surowy sposob. W dodatku,
zostata tez na poczatku swej stuzby naznaczona ,niezapomnianym bélem” spowodowanym choro-
ba psychiczng ojca. Kto$ nawet wyszeptat w klasztorze, ze siostry Martin staty sie ,cérkami wariata”.
Jednak Teresa, petna wiary, powiedziata pewnego razu do ojca: ,pragne stac sie twoja chwatg, zostac
wielka swietg”, a do przestraszonych siéstr: ,w niebie o$wieci nas nawet jeden z jego biatych wtosow!”
Dziewczyna przyjeta imie Teresy od Dzieciagtka Jezus. W ten sposdb Teresa powierzyta sie Dziecigtku
Jezus. Stata sie Jego zabawka, ktérg mozna odrzucic, przycisna¢ do serca albo kopna¢ noga, a nastep-
nie z niepokojem szukac. Kiedy
Teresa cierpiata, wyobrazata

S Tereskagrajgca sw. Joanne d'Arc g ),

§ Wprzedstawieniu,'ktore sama’ =T, sobie, ze Dziecie Jezus odrzu-
“napisata®

RS S
e = M

: ‘{.‘::*_ vl il [J ® zabawke, albo ja rozrywa, zeby
e e § zobaczy¢, jak zostata zrobiona.

ca albo chwilowo zaniedbuje

W swoim programie duchowym
postanowita pozostaé przed Bo-
giem dzieckiem, ktére bez stra-
chu powierza sie Mu, przyjmujac

to, ze ,podstawg wszystkiego
- jest swiadomos$¢ przynalezno-
- $ci, pewnosci, ze ma sie Ojca”
(tamze). Cho¢ zmagania Teresy
zwigzane z trudnymi emocjami
i skruputami odeszty w niepa-
mie¢, to dotknety jej kuzynke,
Marie Guérin. Pewnego razu
dziewczyna napisata do Tere-
_‘ sy list, w ktérym opisata swoje
udreki po wizycie w Paryzu, mie-

www.adeste.eu




scie nie do zniesienia: ,Znowu
cie zameczam, i z géry wiem, ze
nie bedziesz ze mnie zadowolo-
na, ale czego bys$ chciata? Cier-
pie teraz tak bardzo, ze dobrze
mi robi, gdy moge przela¢ moje
bole w twoje serce. Paryz nie
jest stworzony do tego, by le-
czy¢ skrupulantéw. Nie wiem,
gdzie kierowacé swoje spojrze-
nia; jesli uciekam od jednej na-
gosci, spotykam nastepng, i tak
przez caty dzien. Mozna umrzed
ze smutku. Wydaje mi sie, ze to
przez ciekawos¢ musze wsze-
dzie spogladac; wydaje mi sie ze
rozgladam sie, aby widzie¢ zto.
Nie wiem, czy mnie zrozumiesz,
ale tyle tego w mojej gtowie, ze sr6ctto: wikime o

nie moge sobie z tym dac rady.
Adiabet ponadto nie zwleka, aby
przypomnie¢ mi te wszystkie okropne rzeczy ktére widziatam w ciggu dnia, i jest to dla mnie dodat-
kowa udrekya”. Dla Teresy, ktéra doswiadczyta choroby skruputéw, problem byt oczywisty. Wiedziata,
ze ,pokusy nie sg zadnym grzechem”. Grzech to swiadome i dobrowolne odrzucenie dobra, co w tym
przypadku mogto by¢ jedynie ,brakiem ufnosci wobec Jezusa”. Dlatego sw. Teresa uspokajata krewna:
,Nie zrobitas nawet cienia zta. Wiem dobrze, czym s3 tego rodzaju pokusy, i dlatego moge cie o tym
zapewnic bez obawy, a poza tym Jezus w gtebi mego serca mi o tym powiedziat. Trzeba gardzi¢ takimi
pokusami, nie zwracac na nie w ogdle uwagi” (Pomoc w skruputach [w:] mateusz.pl).

Okres przedsmiertny

Pragnieniem Teresy byto ofiarowanie sie ,Bozej sprawiedliwosci, aby przyja¢ na siebie zsytane
kary na grzesznikéw”. W wieku dwudziestu dwdch lat poprosita przetozong o pozwolenie w tej kwestii,
ttumaczac, ze ta mitos¢ ,jest tysigc razy bardziej wymagajaca niz sprawiedliwosc”. Rok pézniej dziew-
czyna zachorowata na gruzlice, co odczytata jako zapowiedz jej Smierci. Ofiarowata to cierpienie Je-
zusowi, aby towarzyszy¢ Mu w Jego mece: , Jezus pozwolit, aby moja dusza zostata okryta gesta ciem-
noscig i aby mysli o niebie, tak dla mnie przyjemne, nie staty sie niczym innym jak powodem do zmagan
i niepokoju”. W ostatnich miesigcach swojego zycia doswiadczyta okrutnego cierpienia. W szczegdl-
nosci bolato ja to, jak wiara jest mocno atakowana przez antyklerykatéw. Pewnego razu powiedziata
siostrze: ,Zebys$ wiedziata, jak straszne mysli mnie drecza. Médl sie usilnie za mnie, abym nie stuchata
diabta, ktory chce, bym wierzyta w wiele tgarstw. Argumenty wielu materialistéw wciskaja sie w méj
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umyst. To wszystko, pdzniej, dzieki nowym odkryciom i postepowi w nauce znajdzie naturalne wyja-
Snienie i otrzymamy wyttumaczenie ostateczne tego, co istnieje, i co teraz stanowi problem jedynie
dlatego, ze jest jeszcze wiele spraw do odkrycia. Och, matko moja, nie powinno by¢ nigdy podobnych
mysli, kiedy tak bardzo kocha sie Boga! Jednak ofiaruje te bolesne potwornosci, aby otrzymac wiare
dla biednych niewierzacych, za tych wszystkich, ktérzy oddalili sie od nauki Kosciota”. Teresa dziel-
nie przyjmowata zanurzenie w ciemnosciach, znoszac ogromne béle. Choroba wyniszczyta jej ptuca,
przez co miata problemy z oddychaniem: ,Gdybyscie wiedziaty, co znaczy nie by¢ w stanie oddycha¢!
Jezeli dusze sie, Bég daje mi sity. Kazdy oddech sprawia mi straszliwy bdl, jednak nie jest tak wielki,
zebym musiata krzycze¢”. A patrzac na obraz Madonny, méwita: ,Swieta Dziewico, ty wiesz, jak sie
dusze! Brakuje mi ziemskiego powietrza, kiedyz Pan mi da powietrze niebieskie?”. Teresa zmarta 30
wrzesnia 1897 roku jako ,mata swieta” (tamze).

Swieta Teresa z Lisieux, dzieki swoim trudnym do$wiadczeniom z dziecinstwa, wypracowata stra-
tegie rozwoju, ktérg na nowo stworzyta psychologia korica XX wieku. Pisarz Maxence van der Meer-
sch w ksigzce La petite Thérése de Lisieux (1937, s. 180 i nast.) z uznaniem mowit o ,wyjatkowej intuicji
psychologicznej$wietej Teresy”. Hans Urs von Balthasar, najbardziej Swiatty teolog Kosciota XX wieku,
uczynit to uznanie wtasnymidodat: W zwigzku z tym Teresa jest przede wszystkim geniuszem pozna-
nia siebie, najdoskonalszym (najdociekliwszym) psychologiem czaséw nowozytnych” (Gonzales L. J.,
2007, s. 10). Jan Pawet |l podczas pielgrzymki do Lisieux, w czerwcu 1980 roku, powiedziat: ,Dziekuj-
my Swietej Teresie z Lisieux. Dziekujmy za proste i czyste piekno, ktére w niej sie objawito Kosciotowi
i Swiatu. To piekno zachwyca, nawet gdy rozumiemy, jak byto trudne, piekno wzrastajace w cierpieniu.
Ale pieknoistnieje, poniewaz za-
chwyca poprzez dziatanie. Po-
przez najwazniejsze dziatanie,
w ktérym cztowiek rozumie swo-
je cztowieczenstwo” (tamze).
Mozemy rowniez by¢ wdziecz-
ni Panu Bogu za to, ze stworzyt
Tereske nad wyraz emocjonalng,
gdyz dzis takie osoby o wysokiej
wrazliwosci sg odrzucane przez
spoteczenstwo, a widzac w niegj
przyktad, mogg sie z nig utozsa-
mia¢, uznajac za duchowg przy-
jaciétke, do ktérej mozna modli¢
sie w tych sprawach (To nie sg
czasy dla wrazliwcéw [w:] polity-
ka.pl).

t
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Moje prawa i obowiazki w Kosciele
Joanna Smarzynska

»Ksieza powinni by¢ wyksztatceni, otwarci, wierzacy, pobozni...” - mamy w stosunku do nich
ogromne wymagania. | dobrze. Jak czesto jednak zastanawiamy sie nad obowigzkami, ktore
Kosciot naktada na nas? | nie chodzi o to, jakie Kosciot wymienia grzechy, lecz obowiazki, ktére
wynikaja z racji przynaleznosci do niego. Czy wiemy, Ze jako cztonkom wspélnoty Kosciota przy-
stuguja nam réwniez uprawnienia? Dzi$ postaram sie przyblizy¢ wtasnie te ostatnie, ktore zawiera
ksiega Il Kodeksu prawa kanonicznego zatytutowana Lud Bozy.

Aby odpowiedziec¢ na postawione wyzej pytania, musimy sie na poczatku zastanowic¢, kogo mo-
zemy nazwac ludem Bozym. W tym okresleniu zawierajg sie zaréwno duchowni, jak i Swieccy. Co cie-
kawe, ten termin ma podkreslac¢ réwnosc cztonkdéw Kosciota katolickiego. Wczes$niej bowiem, w Ko-
deksie z 1917 r., nacisk ktadziono na hierarchie w Kosciele, silnie podkreslajac rozréznienie miedzy
duchownymi a Swieckimi. Dzi$ zaznacza sie, ze zaréwno duchowni, jak i $wieccy sg cztonkami jednego
Kosciota, a chociaz rézni ich rodzaj stawianych przed nimi zadan, obecnos$¢ obu grup we wspdlnocie
jest réwnie wazna.

www.adeste.eu




Lud Bozy

Sktadaja sie na niego wszy-
scy wierni, czyli zaréwno $Swiec-
cy, jak i duchowni. Warto zwraécié
uwage na wyrazenie ,lud Bozy”.
Ot6z rzeczownik ,lud” wskazuje
na to, iz Kosciét tworzy wspol-
nota ludzi, ktorej przyswieca
wspolny cel. Przymiotnik ,Bozy”
oznacza zas, ze wspoélnota ta ma
wymiar nadprzyrodzony - w tym
sensie, ze podstawy jej istnienia
wynikaja z zamiaru Bozego (por.
Dyduch J., Goéralski W., Komen-
tarz do Kodeksu prawa kanonicz-
nego, t. 11, 2006).

Czes¢ pierwsza ksiegi zawie-
ra ustep zatytutowany Wierni,
ktérymi, zgodnie z kan. 204, ,sa
ci, ktérzy przez chrzest wszcze-
pieni w Chrystusa, zostali ukon-
stytuowani Ludem Bozymistaw-
szy sie z tej racji na swoj sposob
uczestnikami kaptanskiego,
prorockiego i krolewskiego po-
stannictwa Chrystusa, zgodnie
z wtasna kazdego pozycja, sg po-
wotani do wypetniania misji, jakg

Bog powierzyt petni¢ KosSciotowi
w Swiecie”. Zatem aby korzystac z praw i obowigzkéw w Kosciele, niezbedne jest przyjecie chrztu przy
uzyciu wody i wypowiedzenie odpowiedniej formuty, odwotujac sie do Trojcy Swietej. Sakrament ten
nie tylko wtgcza osobe we wspdlnote Kosciota, ale réwniez tworzy szczegdlng wiez duchowa miedzy
nig a Chrystusem. Obowigzkiem ochrzczonego staje sie uczestnictwo w potréjnym zadaniu Chrystusa
i Kosciota, tj. kaptanskim, prorockim oraz krolewskim.

Zadanie kaptanskie dotyczy wszystkich wiernych - nie tylko duchownych - i przejawia sie w przyj-
mowaniu sakramentow, w tym w szczegdlny sposéb w korzystaniu z Eucharystii. Zadanie prorockie
to nic innego jak pogtebianie i zachowywanie wiary, posiadanie charyzmatéw oraz gtoszenie wiary
nie tylko stowem, ale takze osobistym swiadectwem. Krélewskos¢ oznacza za$ stuzenie innym na
wzor Chrystusa. Sam chrzest jednak nie wystarcza do pozostawania w petnej wspdlnocie Kosciota.
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Konieczne jest, jak gtosi kan. 205, spetnienie trzech warunkéw. Pierwszy to zgadzanie sie zwszystkimi
objawionymi prawdami wiary oraz trwanie przy nich. Drugim z nich jest przyjmowanie sakramentow,
a ostatnim - akceptacja hierarchicznosci Kosciota.

Co znajdziemy w tytule?

Kan. 208-223 wskazujg na obowigzki wszystkich wiernych. W kan. 224-231 natomiast zawarte
sg obowigzki wiernych swieckich. Nastepnie tytuty Il i IV dotyczg duchownych, w tym takich kwestii
jak np. utrata stanu duchownego. Bardzo przydatnymi kanonami sg zwtaszcza te zawarte w czesci V.
Poswiecone s3g hierarchicznosci KosSciota, systematyzujg obowiazki poszczegdlnych wtadz Kosciota,
dzielac je na: najwyzszg (biskup rzymski wraz z kolegium biskupéw) i pozostate organy (m.in. synod
biskupdw czy kolegium kardynatéw). To szczegdlnie wazne w kontekscie niedawnego synodu ama-
zonskiego i dezorientacji wiernych odnosnie do jego potencjalnych nastepstw. Pragne zauwazyé¢, ze
zgodnie z kan. 342, synod ma jedynie funkcje doradcza, a nie prawodawczg (w szczegdlnych przypad-
kach moze jednak otrzymac takie uprawnienie od biskupa Rzymu).

Obowiazki i uprawnienia wszystkich wiernych chrzescijan

Skupmy sie jednak na razie na obowigzkach wszystkich wiernych. Kan. 209 wskazuje, ze jestesmy
obowiazani do zachowywania ciggtejtacznosciz Kosciotem. Jak gtoszg dalsze przepisy, musimy prowa-
dzi¢ zycie Swiete i przyczyniac sie do wzrostu Kosciota. Sg to dos¢ oczywiste kwestie. Ale czy to znaczy,
ze mamy, jak wielu osobom sie wydaje, bezmyslnie chtongé wszystko, co ptynie z parafialnej ambony?
Na to pytanie znajdziemy odpowiedz w kan. 212. Jako wierni powinnismy szanowac duchownych i by¢
postuszni biskupom w zakresie deklaracji, ktére wydajg jako nauczyciele wiary, nastepcy apostotéw
lub ustanowiciele norm prawnych oraz ich wykonawcy.

Postuszenstwo to posiada jednak pewne granice, ktére wyznaczajg normy prawne, wynikajace
m.in. z Kodeksu prawa kanonicznego. Decyzje biskupdw wykraczajace poza ich kompetencje nie sa dla
nas wigzace. Kan. 212 §2 okresla uprawnienie wiernych, ktérym jest prawo petycji dotyczace zarow-
no potrzeb wiernego, jak i Kosciota. Biskup ma obowigzek odpowiedzie¢ na petycje. Z kolei §3 tegoz
kanonu wskazuje na wolnos¢ pozostawania przy wtasnych pogladach osobistych oraz ksztattowania
opinii publicznej w Kosciele. Oczywiscie nie jest to uprawnienie absolutne, a granice wyznacza tu cho-
ciazby szacunek wobec autorytetu pasterzy czy zgodnosc¢ z zasadami wiary.

Jedna, nieomylna duchowos¢

Tylko Tridentina czy moze adoracja z gitarka? Na to pytanie Kosciét odpowiada, w kan. 214 okre-
$lajac dwa podstawowe prawa wiernych - prawo do wtasnego obrzadku (oczywiscie w granicach norm
liturgicznych) oraz do wtasnej duchowosci. Kosciot podkresla, ze drog do swietosci jest wiele, a kazdy
cztowiek przezywa ja indywidualnie. Wspomniana zasada taczy sie z prawem wiernych do swietosci
i do stowarzyszania sie. To uprawnienie z kolei podlega jednak ocenie ze strony wtadz koscielnych,
ktére oceniajg dziatalnos¢ wiernych w kwestii jej zgodnosci z naukg Kosciota.
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Wierny swiecki i jego
szczegolne zadania

Nie wystarczy co tydzien
w niedziele stang¢ za filarem
w kosciele. Kan. 225 naktada na
nas obowigzek gtoszenia Stowa
Bozego, by byto ono poznane
przez wszystkich ludzi na ca-
tym swiecie. Koscioét przydzie-
la zadania w zaleznosci od roli,
jaka petnimy w spoteczenstwie.
Matzonkowie powinni dgzy¢ do
uswiecania swojej rodziny, ro-
dzice przyczynia¢ sie do budo-
wania wiary w swoich dzieciach.
Kan. 227 wskazuje na to, ze zy-
ciereligijne nie jest rzeczywisto-
$cig oddzielong od codziennego
zycia. Zasadami wiary mamy

sie kierowa¢ w dziatalnosci na

wielu ptaszczyznach, petniac rézne role spoteczne. Kolejny z kanondéw nadaje swieckim uprawnienie
do swiadczenia funkcji doradczych hierarchom Kosciota. Przyktadem takiego dziatania jest istnienie
Papieskiej Rady Swieckich oraz innych komisji biskupich, ktérych cztonkami s takze wierni $wieccy
o odpowiedniej wiedzy oraz kompetencjach.

Podsumowanie

Niemozliwe bytoby opisanie wszystkich obowigzkow i uprawnien ludu Bozego w jednym artykule
prasowym. Warto wiec samodzielnie zerkna¢ do tej ksiegi Kodeksu prawa kanonicznego i przyjrzec sie
poszczegdlnym kanonom. Jak bardzo réznitby sie klimat dysput na rézne ,koscielne” tematy, gdyby-
smy mieli podstawowg wiedze z zakresu obowigzujgcego nas prawa. Bez niej jeste$Smy troche jak kie-
rowca samochodu, ktéry nie zna aktualnych przepiséw prawa drogowego. Predzej czy pézniej popet-
ni on przestepstwo - i ten wtasnie aspekt, oczywiscie w kontekscie prawa kanonicznego, rozwazymy
w nastepnym artykule.

af
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Gdzie jest nasze serce?
Z ks. dr. hab. Piotrem Kieniewiczem MIC rozmawiat Piotr Ulrich

Czesto formutujemy teze, Ze dzisiejszy Swiat oszalat na punkcie pieniedzy, zysku i checi posia-
dania. Czy cztowiek, bedacy produktem takiej cywilizacji, odnajdzie sie w sytuacji, w ktérej bedzie
chciat kogos pokochac? O problemie mitosci w czasach komercji rozmawialiSmy z ks. dr. hab. Pio-
trem Kieniewiczem MIC - specjalista w zakresie teologii moralnej.

P.U.: Ksieze Profesorze, czy bedac nastawionym na zysk, cztowiek moze prawdziwie kochac?

P.K.: To pytanie odnosi sie do priorytetéw i do definicji mitosci. Jesli cztowiek troszczy sie o zysk, ktory
jednak nie jest celem samym w sobie, to oczywiscie istnieje mozliwos¢, ze sg dla niego rzeczy wazniej-
sze. Jak jednak rozumiem, nie tego dotyczy pytanie. Chodzi o sytuacje, gdy zysk i pienigdze s3a spra-
wami kluczowymi - innymi stowy, mamy do czynienia z czyms, co Biblia nazywa batwochwalstwem.
Korzeniem wszelkiego zta - jak mowi $w. Pawet - jest chciwos¢ pieniedzy. Jezeli tak, to znaczy ze albo
pienigdze stuzg wzrostowi ludzkiej pychy, albo cztowiek zupetnie stat sie ich niewolnikiem. W obu wy-
padkach trudno méwic o otwarciu sie na mitos¢ ukazywana przez Stowo Boze - jako bezinteresowny
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dar z siebie. Jesli ktos jest sku-
piony na sobie, wszystko sobie
podporzadkowuje i zaintere-
sowany jest tym, by miec coraz
wiecej, bo daje mu to poczucie
bezpieczenstwa, wtadzy i nieza-
leznosci, to nie ma w nim miejsca
na dar. Tym bardziej tam, gdzie
cztowiek jest niewolnikiem i nie
potrafi funkcjonowaé bez pie-
niedzy. Chciatbym sie tu odnies¢
do niezwykle istotnej kwestii:
Zrodiojunsplashicomy mozna by¢ niewolnikiem pienie-
dzy, nie posiadajac ich. Cztowiek

moze byc¢ chciwy, nie majac pie-
niedzy. Jest wtedy zalezny od tego, o czym mysli, czego pozada, czego taknie i czego jest straszliwie
gtodny, jednak tego nie posiada. Podstawg tego gtodu jest zawis¢ i zazdrosé. Cztowiek mysli o tym, co
mogtby miec i skupia sie na checi posiadania. Stowo méwi, ze ,gdzie skarb twdj, tam i serce twoje” (Mt
6, 21). Jesli sie jest niewolnikiem pieniedzy, trudno méwic¢ o mitosci, bo serce ludzkie jest juz zajete
czym innym.

P.U.: Jesli zatem serce skomercjalizowanego spoteczenstwa jest zajete gonitwa za pieniadzem,
a miodzi ludzie s3 podatni na ksztattowanie ze strony swojego otoczenia, to do jakiej ,,mitosci”
wychowuje ich swiat?

P.K.: Najbardziej zainfekowani podejsciem konsumpcyjnym nie sg jednak ludzie mtodzi, a pokolenie
dorostych w wieku 30-50 lat, ktorzy byli wychowani przez kogos, kto doswiadczyt biedy komunizmu
i zachtysnat sie bogactwem. Dla kogos takiego wszystko jest dostepne - jednoczesnie jest on bombar-
dowany obrazami spoteczenstw, ktore majg jeszcze wiecej i jeszcze tatwiej im to osiggnaé, tez wiec
chce konsumpcyjnie réwnac do tego poziomu. Zyje wiec na kredyt, tak jak spoteczerstwa zachodnie.
To pokolenie ma w pewien sposdb przetragcony kregostup moralny w odniesieniu do konsumpgji. Sita
rzeczy wychowuja oni mtode pokolenie, jednak wsréd mtodych ludzi tatwiej jest wykrzesac ideat, kté-
ry sie utrzyma. Da sie wsréd nich wyodrebnic grupe, ktéra jakkolwiek bombardowana tym konsump-
cyjnym modelem, jest na niego w jakis$ sposdb odporna. Z jednej strony dlatego ze zderzyta sie z bez-
nadziejnym (w sensie: pozbawionym nadziei) modelem zycia swoich rodzicéw i chce w jakis sposéb
zaprotestowac, wiec szuka uwaznie i jest wymagajaca, badz tez spotkata sie z jakims$ swiadectwem
i pragnie przytaczyc sie do kogos, kto jest Swiadkiem. Mtodzi (w wieku 16-25 lat) sg pokoleniem, ktore
jest ztaknione ideatéw i mozna ich stosunkowo tatwo formowaé, pociggnac, zapali¢. Problem jednak
niewatpliwie istnieje. Mamy do czynienia z modelem, w ktérym cztowiek korzysta z zycia, tj. z hedoni-
zmem. Jednym z powodow takiego zjawiska jest, w moim odczuciu, pewien kryzys moralnosci, jaki mo-
zemy zaobserwowac we wspoétczesnej Europie. Wynika on z ogromnego rozczarowania ludzkoscia,
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ktéra odcierpiawszy dwie wojny $wiatowe, pdzniej zas agresywna zimng wojne i zagrozenie nuklear-
nym unicestwieniem, weszta w postawe, ktdrg mozna scharakteryzowac w nastepujacy sposob: ,lepiej
dzisiaj sie zabawi¢, mie¢ przyjemnosc z zycia, niz starac sie zy¢ porzadnie w sytuacji, gdy zycie zaraz
moze sie zakonczyc¢”. Ta pokusa jest charakterystyczna dla czasow powojennych, dla spoteczenstw do-
tknietych straszliwa katastrofa. Mimo tego ze kryzys dotyczyt gtdwnie obszaru Europy, to jego odtam-
ki dotknety najdalszych krancéw Swiata, bo dzisiejszy swiat stat sie globalng wioska. Mysle wiec, ze
u podstaw wszystkiego lezy wtasnie brak nadziei, natomiast niesie on za sobg kolejne konsekwencje.
Zagubiwszy moralng jakos¢, swiat wszedt w jakas$ przedziwng pustke, ktorg zagospodarowano agre-
sywnymi modelami zdemoralizowanymi, zwigzanymi z ideologia gender, z rozpasaniem seksualnym,
ale takze z kryzysem religii i wiary - indywidualnym i spotecznym. Zagubilismy, jako spoteczenstwo,
nasza chrzescijanska tozsamosc. Chrzescijanska cywilizacja Europy, ktéra znamy od czaséw apostol-
skich do dzi$, w moim odczuciu kona albo juz skonata i funkcjonuje juz tylko w ograniczonym zakresie.
Z religijnego punktu widzenia w te pustke wszedt niezwykle agresywny islam. Europy, ktora znali nasi
dziadkowie, juz nie ma. Model funkcjonowania wedle hasta ,Bég, Honor, Ojczyzna”, ktéry dla naszych
przodkéw byt oczywisty, dla ogromnej czesci spoteczenstwa polskiego jest niezrozumiaty, karykatu-
ralny i Smieszny.

P.U.: Czy zatem mozna méwic¢ o mitosci miedzyludzkiej w takiej rzeczywistosci?

P.K.: W takim spoteczenstwie nie ma mitosci miedzyludzkiej. Brakuje wolnosci postrzeganej jako zdol-
nos$¢ wyboru prawdy i dobra. Wybieram to, co rozpoznatem jako wartosciowe - to jest wolnos¢. Sy-
tuacja mna nie kieruje. Nawet gdy wszystko jest przeciwko mnie, to ide pod prad. W momencie gdy
spoteczenstwo jest pozbawione kregostupa moralnego i ptynie z pragdem rzeki jak martwa ryba, nie ma
miejsca na wyjscie ku drugiemu cztowiekowi, bo to kosztuje. Nie ma miejsca na dar z siebie, poniewaz
to kosztuje, nie ma miejsca na czynienie dobra, poniewaz to tez generuje koszty. Istnieje natomiast na-
stawienie nasiebie, aby nie bolato i byto przyjemnie. W takim spoteczenstwie nie ma miejsca na mitosc.
Prosze zwrdci¢ uwage, ze w Eu-
ropie Zachodniej, a coraz moc-
niej rowniez w Polsce kréluje na-
stawienie na ,ja i moje”. ,Ja mam
prawa - misie nalezy, jak chce, to
macie mi da¢”. Prawa natomiast
zawsze rodza obowigzki, a o nich
juz nikt nie méwi. Powszechna
jest zatem postawa roszczenio-
wa. Margaret Thatcher powie-
dziata kiedys, ze ,rzad nie ma
swoich pieniedzy, ale pienigdze
obywateli, ktére dystrybuuje”.
R Dosuncplacheom Dobro wspdlne nie jest czyms
abstrakcyjnym, ale jest wszyst-
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kim tym, co posiadamy i sktadamy do wspodlnego koszyka. Jesli jednak ktos nie chce sktadac, to odcina
sie od dobra wspodlnego. Sitg rzeczy ten model - konsumpcyjny, roszczeniowy, indywidualistyczny -
jest bardzo destrukcyjny spotecznie - na ptaszczyznie indywidualnej, rodzinnej, jak i spotecznej w ska-
li makro. Nie myslimy w kategoriach dobra wspdlnego, nie szanujemy ojczyzny, tego, co jest wspdlne,
ale zajmujemy sie tym, co ,moje”.

P.U.: Gdy ktos w takim razie, majac takie konsumpcyjne nastawienie, zechce zawrze¢ zwiazek
matzenski - czy bedzie w stanie waznie przystapi¢ do tego sakramentu?

P.K.: Bardzo czesto sie okazuje, ze on nie jest waznie zawarty - byta ceremonia, biata suknia, organy,
prezenty, goscie, wesele, a matzenstwa nie ma. Dzieje sie tak dlatego, ze serce cztowieka ogarnietego
Zadza posiadania jest niezdolne do mitosci, do podjecia najbardziej elementarnego wymogu zycia mat-
zenskiego, czyli daru z siebie. Mtodzi (czasem juz nie tak bardzo mtodzi) przysiegaja przed ottarzem
,Slubuje ci mito$¢, wiernosc i uczciwos$é matzensky”, ale tak naprawde nie maja pojecia o tym, co to
znaczy ,mito$¢”. Prowadze czasem zajecia z narzeczonymi i méwie na to ,kurs przeciwmatzenski”. Ttu-
macze im, czym jest mitos¢, liczac na to, ze obudzg sie i zastanowig, czy chcg wejs¢ w uktad, w ktérym
dadza siebie, na przepadte, do konca, drugiej osobie. Nie spotkatem sie z przypadkiem, zeby ktos$ sie
wycofat, jednak zdarzato sie, ze przepracowat swoje narzeczenstwo i wszedt w zaslubiny $wiadomie.
Moge powiedziec za Benedyktem XVI, ze za tatwo dopuszczamy mtodych do ottarza - oni sg nato nie-
gotowi. W Polsce i tak przygotowanie do slubu jest rozbudowane, jednak nie jest dla nikogo tajemnica,
ze wiele 0s6b sposrod uczestnikéw kursu przedmatzenskiego bierze w nim udziat, by stanac przed ot-
tarzem, a nie po to, aby przygo-
towac sie do matzenstwa. Chcg
miec przepustke, a nie gotowosc
serca, ktéra oznacza wejscie
W nawrocenie. Znacznie czesciej
mamy do czynienia z koscielna
legalizacja zycia tak, jakby Boga
nie byto, niz zwejsciemw nawro-
cenie. Trzeba jednak sia¢, wiec
sieje. Trzeba opowiadaé, czym
jest mitos¢, liczac na to, ze ludzie
mtodzi obudzg swoje sumienia
i zachwyca sie prawdziwg mi-
toscia. Lepiej jest kochac, niz
by¢ zakochanym; by¢ razem, niz
- obok siebie; dawad i przyjmo-
wac, niz brac¢ i rzuca¢ ochtapy.
Trudno jest o optymizm, ale jest
nadzieja, a poki ona jest, pracuje.
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P.U.: Przechodzac na ptaszczyzne zyciowa, pragmatyczng - jakie jest miejsce pieniedzy w matzen-
stwie? Czy intercyza jest przejawem komercjalizacji podejscia do matzenstwa?

P.K.: Intercyza i kwestia pieniedzy w matzenstwie sg trudnymi zagadnieniami. W skomercjalizowa-
nym $wiecie pienigdze zdaja sie dyktowac wiele warunkow, jednak dajac rézne fantastyczne mozli-
wosci, rodzg jednoczesnie mnéstwo obaw. Jedna z nich jest nie tylko to, ze cztowiek straci to, co po-
siada - ale takze, ze inni na tym
ucierpia. Niekiedy pojawia sie
pomyst na intercyze nie na zasa-
dzie ,chce miec swoje pieniadze,
a ty miej swoje”, bo takie podej-
scie w moim przekonaniu jest
sygnatem, ze matzenstwo be-
dzie niewazne, poniewaz takie
. nastawienie ktadzie nacisk na ,ja
i moje”,anie,,myinasze” atojest
kluczowe w mitosci i matzen-
stwie. Chociaz podejscie, w ktoé-
rym cztowiek pragnie ochronic
rodzine przed ewentualnym
bankructwem swojej firmy, jest
argumentem, ktéry wydaje sie
4 bardzo mocny, jednak mysle, ze
@ w ostatecznym rozrachunku jest
ktamstwem. Postrzegam mat-
zenstwo jako jednosé, w ktorej
maz i zona majg wzig¢ odpo-
wiedzialnos$¢ za swoja rodzine -
i maja zrobic to wspdlnie. Wole,
jezeli matzonkowie nie podpisu-
ja intercyzy, cho¢by nawet dla
zabezpieczenia reszty rodziny,
poniewaz zachowujg sie wow-
czas znacznie bardziej odpowie-
dzialnie, nie wchodzac w intere-

sy, ktére moga tatwo przerodzi¢
sie w bankructwo. Taka decyzja pociagga za sobg jeszcze jeden skutek - matzonkowie sg we wspdlnocie
zaréwno w powodzeniu, jak i niepowodzeniu. Nawet jesli przy catej trosce i odpowiedzialnosci co$
sie nie powiedzie, to oni sie godza na to, ze beda w tym razem. Wielu sie z tym nie zgodzi, ale jestem
zwolennikiem petnej wspdélnoty w matzenstwie. Matzonkowie razem nosza ciezary i odnosza sukcesy.
Jesli nawet jedno z matzonkdéw pracuje zarobkowo, a drugie prowadzi dom, to razem w tym pracuja
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i wspdlnie prowadza gospodarstwo, wspierajac sie wzajemnie, wspdlnie zbierajac profity i noszac cie-

zary. Sa sytuacje, w ktoérych, w moim przekonaniu, intercyza jest silnym argumentem przeciwko waz-

nosci matzenstwa. Uwazam, ze nawet podpisana w najlepszych intencjach tworzy pewng szczeline

w matzenstwie, ktdra nie bedzie pomagata w zjednoczeniu matzonkdw, ale bedzie dla nich szkodliwa.

P.U.: Jesli mozemy podejrzewadé, ze takie matzenstwa nie zostaty waznie zawarte, jak powinien

reagowac Kosciot hierarchiczny?

zrédto: unsplash.com'

i

P.K.: Wydaje mi sie, ze pytanie
nie jest dobrze postawione, bo
sugeruje brak reakcji. Kosciot
hierarchiczny, moim zdaniem,
reaguje prawidtowo. Widzac
problem, stara sie wzmocni¢
kwestie formacji ludzi ku mat-
zenstwu i opieki nad istniejgcymi
matzenstwami. Drugim btednym
zatozeniem zawartym w pytaniu
jest ograniczenie reakcji do hie-
rarchii koscielnej. Duchowni nie
stanowig catosci wspadlnoty. Ko-
sciot w zdecydowanej wiekszo-
sci stanowiag Swieccy, w ogrom-
nej czesci - matzonkowie. Kazdy
zatem powinien podja¢ rachu-
nek sumienia: duchowni - czy
dobrze przygotowuja narzeczo-
nych do matzennstwa i opieku-
ja sie matzenstwami w nalezy-
ty sposdb, sSwieccy natomiast
- w jaki sposéb zyjg w matzen-
stwie i jakie $wiadectwo daja
ludziom. Wtasciwg reakcjg Ko-
sciota jest nawrécenie. Duchow-
ni beda wtedy lepiej prowadzi¢
duszpasterstwo matzenstw,
a matzonkowie zaczna bardziej
dbac o swoje relacje, nawet jesli
podejrzewaja, ze weszli w mat-
zenstwo w katastrofalny sposéb.
Zawsze mozna dazy¢ do tego,
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zeby poprzez nawrdécenie taki zwigzek uzdrowié i go ,uwazni¢” - to jest tajemnica dziatania Bozej ta-
ski - niejedno matzenstwo ocalato w taki sposéb.

P.U.: Wychodzac niejako ,,poza” sfere Kosciota, do ludzi, ktorzy zyja ze soba bez slubu sakramen-
talnego - w perspektywie coraz wiekszej powszechnosci takich zwiazkéw funkcjonujacych na
zasadzie konkubinatu lub slubu cywilnego - czy w takim swiecie jest przysztos¢ dla matzenstwa
sakramentalnego?

P.K.: Warto przypomnie¢, ze na poczatku matzenstwa sakramentalne stanowity znaczng mniejszosc.
Trzeba byto gtosic¢ i dawac swiadectwo. Byty to czasy, gdy chrzescijan dotykaty liczne przesladowa-
nia. Dzisiaj tez sg na Swiecie takie miejsca, gdzie za wiare katolicka traci sie zycie. Kos$ciét zawsze po-
wtarzat, ze ,krew meczennikdéw jest nasieniem chrzescijan”. W dzisiejszym $wiecie, ktéry zapomina
o Bogu i zyje, jakby Go nie byto, ci, ktérzy Go poznali, powinni by¢ Mu coraz bardziej wierni i dawac
$wiadectwo swoim bliznim, nawet gdy to kosztuje. Swiety Pawet méwi, aby nie wprzegac sie w jed-
no jarzmo z niewierzacymi, wiec chrzescijanie powinni zawiera¢ matzenstwa miedzy soba. W sytuacji
powszechnego odchodzenia od Kosciota mysle, ze nalezy przyktadac wieksza wage do tego, aby od
samego poczatku budowaé matzenstwa na Chrystusie jako wspélnym dla obojga matzonkéw funda-
mencie. Jest pewnym ztudzeniem, ze zakochawszy sie w kims, kto nie jest chrzescijaninem, przycia-
gnie sie go do Pana Boga po Slubie. Do Chrystusa trzeba przyciggnac takiego kandydata przed slubem,
trzeba pokaza¢ mu Chrystusa tak, aby sie Nim zachwycit i wtedy wstapic¢ z nim w zwigzek matzenski.
Wejscie w zwigzek z osobg niewierzaca daje tym samym sygnat, ze ta relacja jest wazniejsza od Boga.
Zdaje sobie sprawe z tego, ze jest to uogdlnienie i wielu ludzi sie ze mna nie zgodzi, jednak w moim
odczuciu tak to wyglada. Nie stawiamy wymagan w tym wzgledzie, cho¢ prawo kanoniczne tego wy-
maga. Doswiadczenie pokazuje, ze w tzw. matzenstwach mieszanych jest wiecej odejs¢ od Chrystusa
przez osobe wierzaca niz konwersji przez niewierzaca. Zyjemy w trudnych czasach i mysle, ze kwe-
stia nastawienia konsumpcyjnego jest tylko jednym z elementéw sktadowych. W istocie problem jest
powazniejszy i dotyczy ogromnego kryzysu wiary, nadziei i mitosci, poniewaz zgubilismy gdzie$ Pana
Boga. Powstatg pustke usitujemy zapetni¢ czyms innym. Myslenie konsumpcyjne pojmowatbym zatem
raczej jako efekt tego procesu, a nie jego przyczyne. U podstaw leza jednak rany, ktore sobie zadali-
smy: katastrofy wojen, nienawisci, podziatéw, odejscia od Boga. Bez nawrdcenia nie ocalimy ani siebie,
ani naszej ojczyzny, ani Europy, ani Swiata. Moze jednak tak ma by¢i jest to rzeczywiscie nasza ostatnia
bitwa.

Ks. dr hab. Piotr Kieniewicz MIC - marianin, teolog moralista, bioetyk. Absolwent KUL i pracownik
tamtejszej uczelni w latach 1998-2014. Cztonek Zespotu Ekspertow KEP ds. Bioetycznych oraz Rady
Naukowej Ordo luris. Autor ksigzek i artykutow naukowych oraz popularnonaukowych z zakresu bio-
etyki i teologii matzenstwa.

WYWIAD AUTORYZOWANY
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Spoteczeristwo

Gdy cztowiek staje sie surowcem...

| Szymon Kozieja

Powojenna mysl filozoficzna staneta w obliczu $mierci milionoéw ludzi - zaréwno na frontach,
jak i wwyniku dziatan o charakterze ludobdéjczym. Wiele szkot starato sie zrozumieé, co sie wtasci-
wie wtedy stato, gdzie popetniony zostat btad, gdzie jest zrodto zta.

Zatrzymajmy sie na chwile - wyobraZzmy sobie milion ludzi... Jak dla mnie jest to rzecz nieosiaggal-
na. Prawdopodobnie juz w roku 1947 w usta Jézefa Stalina wsadzono cytat, ktéry brzmi mniej wiecej
tak: ,Smier¢ jednego cztowieka to tragedia. Smier¢ milionéw ludzi to statystyka”. Trafit on nie tylko do
literatury, ale i popkultury. Niektorzy moga pamietac go z ekranu, ktéry ukazywat sie po $mierci gracza
w grze komputerowej Call of Duty 2.

Mozliwe, ze sita tego hasta lezy w tym, jak bardzo trafnie opisuje nasze spotkanie z wiesciami ze
sSwiata. Zwykty cztowiek nie ma wystarczajacych sit, aby przezywac cierpienie kazdej jednostki na
catym swiecie. A jednak wciaz odczuwamy niepokdj. Czy nie rodzi sie w nas pytanie: dlaczego tak sie
dzieje?
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Co jest zZrédtem wojny?

Thomas Merton, amerykan-
ski pisarz, poeta, katolicki kon-
wertyta i trapista, w swoim zyciu
doswiadczyt wiele cierpienia. Zo-
stat wczesnie osierocony, a jego
mtodszy brat zginat jako lotnik
podczas drugiej wojny Swiato-
wej. Zrozumiate jest wiec to, ze
w jego duchowych rozwazaniach
pojawito sie pytanie o wojne. Jej
zrédta Merton dopatrywat sie
w strachu. Nie jest to - wbrew
pozorom - lek tylko przed bliz- _
nim czy jakas forma braku zaufa- b
nia. Jest to strach ogdlny, wobec
wszystkiego - nawet siebie sa-
mego. Pochodzi¢ miat on z braku
wiary w Boga.

Merton pisat nieszablono-
wo o oczekiwaniach ludzkosci
wobec pokoju: ,Gdyby ludzie
naprawde pragneli pokoju, pro-
siliby oni Boga, a on datby im go. : _
Lecz dlaczegéz miatby udziela¢ B : -
pokoju, ktérego w rzeczywisto-

sci Swiat nie chce? Albowiem po-
koj, ktorego swiat zdaje sie pragnac, w rzeczywistosci nie jest wcale pokojem.

Dla niektoérych pokéj oznacza jedynie swobode wyzyskiwania innych ludzi bez obawy zemsty czy
czyjegokolwiek mieszania sie. Dla innych oznacza on nieograniczone i bezustanne ograbianie sie na-
wzajem. Dla jeszcze innych - wolny czas na pochtanianie dobr ziemskich, bez koniecznosci przery-
wania sobie tej przyjemnosci dla nakarmienia tych, ktérzy wskutek ich chciwosci umieraja z gtodu.
A praktycznie dla wszystkich pokéj oznacza brak fizycznych zaktécen, ktére mogtyby rzucié jakikol-
wiek cien na ich zycie, poswiecone zaspokajaniu zwierzecych apetytéw na wygode i przyjemnosc¢”
(Merton T., Posiew kontemplacji, ttum. M. Morstin-Gérska, 1982, s. 75-76).

Co mozemy w takim razie zrobic, aby powstrzymac konflikty? Merton zwrdcit sie do swoich czytel-
nikéw otwarcie: ,Czy chcesz potozy¢ kres wojnom, naktaniajac ludzi do zaufania tym, ktérym w spo-
sob oczywisty zaufac nie sposéb? Nie. Ucz ich kochac i ufa¢ Bogu, a wéwczas stang sie zdolni do po-
kochania tych ludzi, ktérym nie moga zaufac i odwaza sie pogodzi¢ z nimi, ufajac nie im, lecz Bogu”
(tamze, s. 75).
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Cztowiek jako narzedzie méwiace ludzkim gtosem

Mysle, ze Merton nie wyjasnia w sposéb dostateczny tego, co sie stato podczas ostatniego global-
nego konfliktu, cho¢ zarysowuje pewne ramy. Mowi przede wszystkim o motywacjach drzemiacych
w cztowieku. Warto jednak spojrzec takze na uzasadnienie wykorzystywania cztowieka jako niewol-
nika, aby zrozumiec gtebiej ten problem.

Juz w starozytnosci mieliSmy do czynienia z koncepcjg uznania czesci ludzi za narzedzie méwigce
ludzkim gtosem, wyprowadzong za pomoca jezyka filozoficznego badz tez usankcjonowanag w sposéb
religijny. Platon, opisujac idealne panstwo, wskazywat, ze niewolnictwo powinno byc jego integralng
czescia. Takze dla Ksenofonta rzecza zwyczajng byto jego istnienie - zresztg sam byt wtascicielem nie-
wolnikéw. W Polityce Arystotelesa mozna przeczytad, ze kazdy cztowiek posiada w sposéb potencjal-
ny rozum, ale nie kazdy potrafi z niego korzystac tak, aby zapewniat mu on mozliwos$¢ kierowania sobg
samym.

Wtadza wolnego cztowieka nad niewolnikiem miata by¢ wedtug Arystotelesa w gruncie rzeczy do-
bra. Takze prawo rzymskie odbierato podmiotowos$¢ prawng osobie popadajacej w niewole. Przypisy-
wato cztowiekowi kategorie rzeczy (instrumentum vocale - narzedzie mowigce), nie odrzucato jednak
jego cztowieczenstwa jako takiego. Stawat sie wiec czyms, co pozwalato wtascicielowi osiggac cele
gospodarcze, i sam podlegat handlowi.

Wedtug artykutu Niewolnik - nasz nieodtgczny towarzysz (cz. ) historyka doktora Adama Patuchow-
skiego z Uniwersytetu Wroctawskiego, specjalisty w zakresie historii niewolnictwa, nie mozna zgodzi¢
sie z uproszczong historiozoficz-
ng koncepcja Marksa, wedtug
ktérej caty antyk byt formacja
niewolnicza. Miato to oznacza¢,
ze podstawg ekonomii przez
petng epoke byta praca pozba-
wionych wolnosci ludzi. Wspot-
czesna historia zwraca uwage,
ze istniaty wtedy pewne okresy,
gdy tak sie dziato, lecz nie obje-
ty catej starozytnosci. Samo zja-
wisko jednak byto powszechne
i trwa po dzi$ dzien.

Mysl  stoicka i wcze-
snochrzescijanska dokonata
pewnego wytomu w tej kwestii.
Wraz z ostabieniem sie impe-
rium rzymskiego, co niosto za

soba przemiany gospodarcze,
oraz z rozwojem chrzescijan-
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stwa niewolnictwo ilosciowo zaczeto zanikaé. W sredniowieczu wciaz istniato jako zjawisko, lecz samo
traktowanie niewolnikéw zwykle polepszato sie pod wptywem Ewangelii. Filozof stoicki Seneka zwro-
cit uwage, ze cztowiek moze byc¢ niewolnikiem tylko co do ciata - nie co do ducha. Kosciot w swoich
poczatkach nie wystepowat otwarcie przeciw niewolnictwu - zaréwno sw. Pawet Apostot, jak i Sw.
Augustyn nie potepiali tej instytucji. Jednakze podkreslali, ze Bég stworzyt cztowieka, aby panowat
nad stworzeniem nierozumnym, a nie nad innymi ludZzmi. Sw. Augustyn wskazywat na perspektywe
wyzwolenia: ,[...] do czasu, az przeminie niesprawiedliwo$é, az zniesione zostanie wszelkie panowanie
i ludzka wtadzal[...]” (Sw. Augustyn, O panstwie Bozym, ttum. W. Kornatowski, 1977, 11 421). Jak zwraca
uwage polska historiografia, takze plemiona stowianskie zamieszkujace tereny dzisiejszej Polski han-
dlowaty niewolnikami ze $wiatem islamu. Podobnie panstwo wczesnopiastowskie - wedtug niekté-
rych historykéw Ibrahim Ibn Jakub byt przede wszystkim ich handlarzem.

Cztowiek pozbawiony
umiejetnosci
uzywania rozumu

Powrét do debaty nad nie-
wolnictwem przyniosto odkry-
cie Ameryki przez mieszkancow &
Europy w XV wieku. W obliczu
doniesier o losach Indian oraz |
protestédw znanego oOwczesnie
wyktadowcy z Salamanki Fran- #
cisco de Vitorii papiez Pawet Ill & -'
w bulli Sublimis Deus wyraznie
podkreslit, ze Indianie s3 ludz- __
mi i nie wolno im odbierac¢ dobr
oraz bra¢ ich w niewole. Pod-
czas dysputy w Valladolid Juan
Ginés De Sepulveda optowat za '

niewolnictwem, wyprowadzajac
wczesniej opisang argumentacje
Arystotelesa. Po przeciwnej stronie stangt Bartolome de Las Casas, ktory byt zagorzatym obronca
Indian - takze i on nie omieszkat korzystac z dorobku klasycznej filozofii. W ostatecznosci przyzna-
no racje temu drugiemu. Polscy antropologowie prof. Magdalena Krysinska-Katuzna i Witold Jacé-
rzynski w artykule Spor o Innego w XVI wieku: Indianie i konkwistadorzy zwrdcili uwage, ze ,[...] stato sie
tak gtownie za przyczyna mysli chrzescijanskiej, traktujgcej kazdego cztowieka jako »osobe«, a »my«
- jako zbior ogarniajacy caty $wiat, bowiem Zbawiciel zmart za wszystkich. Termin »Osoba« zostat
przez wielkie Sobory wybrany dla okreslenia relacji pomiedzy Ojcem, Synem i Duchem Swietym. ta-
cinskiemu stowu, zinterpretowanemu zgodnie z mysla grecka, nadano chrzescijaniskg zawartosc. Stad
wtasdnie wywodzi sie tak istotne dla europejskiej kultury pojecie cztowieka, »osoby ludzkiej«”.
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Spoteczeristwo

Niezwykta rzeczg w tym konflikcie jest to, ze obie strony bazujgce na podobnym dorobku filozo-
ficznym tradycji arystotelesowej wyciggnety zupetnie inne wnioski na temat tak fundamentalnej spra-
wy jak niewolnictwo.

W pdzZniejszym okresie czes¢ filozofow liberalnych takze odrzucata niewolnictwo. Byli to przede
wszystkim John Locke i Jean Jacques Rousseau. Wolnos¢ jednak pojmowali w sposéb zupetnie inny
niz chrzescijanscy mysliciele. Wedtug wspotczesnego filozofa kultury, prof. Piotra Jaroszynskiego,
przedstawiciela mysli neotomistycznej:

»Z punktu widzenia filozoficznego réznica miedzy intelektualistycznym a liberalistycznym ujeciem
nliewolnictwa] sprowadza sie do innego pojmowania wolnosci. Dla Arystotelesa i Tomasza z Akwi-
nu wolnos¢ jest aktem decyzji, ktéry suponuje istotny udziat refleksji intelektualnej, i ktory jest wol-
noscig do czegos$, natomiast dla Locke’a i Rousseau wolnos¢ jest stanem pierwotnym, ktéry oznacza
podstawowe uprawnienia jednostki, jako wolnos$¢ od. Z punktu widzenia politycznego to drugie uje-
cie skuteczniej przyczynito sie do uznania instytucji n[iewolnictwa] za forme catkowicie bezprawng
i uwtaczajaca ludzkiej godnosci. Z punktu widzenia moralnego liberalistyczna koncepcja wolnosci,
wskutek przeakcentowania wolnosci od, zamazata réznice miedzy wolnoscig a wewnetrznym znie-
woleniem, poniewaz odrzucona zostata kategoria zta moralnego i religijnego grzechu, ktére rozpo-
znawalne s3g dopiero na odpowiednim poziomie intelektualnym, a nie w stanie pierwotnej natury” (Ja-
roszynski P., Niewolnictwo [w:] ptta.pl; podkr. S.K.).

Niestety sprzeciwy filozoféw nigdy nie zlikwidowaty w petni niewolnictwa, ktére po czasie poja-
wito sie w opakowaniu rasizmu, na pewien sposdb wyprowadzanego z dziewietnastowiecznych nauk.

Cztowiek w masowym
grobie

Lecz czy niewolnictwo byto
jedyna forma traktowania czto-
wieka jako surowca? Wieki XIX
i XX pokazaty, ze ludzkos¢ po-
trafi by¢ niezwykle ,kreatywna”. ||
W tym okresie wymyslono i zre-
alizowano koncepcje obozéw
koncentracyjnych, ktére swoja
szczytowq forme osiggnety w llI
Rzeszy i Zwigzku Socjalistycz-
nych Republik Radzieckich.

W panstwach totalitar-
nych, podobnie jak u Niccold
Machiavellego, cel uswiecat
srodki. Celem byta konkretna

wizja spoteczenstwa, a $rod-
kiem potrzebnym do realizacji
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byli ludzie. Staje sie to jasne, kiedy spojrzymy na zrédta marksizmu. Pierwotnie komunisci byli forma
chrzescijanskiej sekty, ktéra za pomoca rewolucji miata doprowadzi¢ do zmartwychwstania ludz-
kosci i ustanowienia Nowego Jeruzalem na ziemi. Dopiero pod wptywem Karola Marksa i Fryderyka
Engelsaruch ten przyjat teorie materialistyczng. Szerzej to zagadnienie opisuje publicysta historyczny
Jakub Zgierski w artykule dostepnym w internecie pt. Jak narodzit sie marksizm? Chrzescijanski komu-
nizm, Mesjasz i zbawienie na ziemi, w skrécie jednak ujmujac: komunizm chciat wprowadzi¢ raj na ziemi
za pomoca sity. W sposéb praktyczny zostato to zrealizowane przez Lenina, ktéry dopracowat te kon-
cepcje, tworzac konkretny plan dziatania.

Waznym elementem wojennej propagandy byta dehumanizacja przeciwnika ideologicznego. W ||
Rzeszy na plakatach wida¢ byto postacie wrogdw znieksztatcone przez wyostrzone rysy, ktére czynity
je obrzydliwymi i budzacymi pogarde. Znanym przyktadem jest plakat, ktory miat kojarzy¢ zydow jako

nosicieli tyfusu plamistego.

Remedium?

Wedtug mnie o wiele trafniej
ujat ten problem wspdéttworca
| Lubelskiej Szkoty Filozoficznej
¥ i wieloletni rektor Katolickiego
- _‘ Uniwersytetu Lubelskiego, o.
prof. Mieczystaw Krapiec, gdy
i mowit w kontekscie wptywu to-
& talitaryzmu na uczelnie, ktérego
sam doswiadczyt: ,[...] Cztowiek
jest celem, a nie srodkiem! | to
jest najwieksza alienacja, gdy
srodki zmienia sie na cele, a cele
na srodki [..]” (materiat video
KUL Profesor Mieczystaw Albert
Krgpiec OP [w:] youtube.com,
0:14-0:26).

Wspbtczesnie wciaz istnieje
problem traktowania cztowieka
jako towaru. Z jednej strony da-
lej borykamy sie z problemem
niewolnictwa. Z drugiej - sg jego
inne przejawy... dalsze przemy-
slenia pozostawiam czytelni-
kom.

zrodtojwikimedialorg af
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Czy dzisiaj potrzebne sa osoby zakonne?

Dawid Pindel

Zakony powoli wymieraja. W Europie Zachodniej coraz bardziej widoczny jest spadek powo-
tan. Czy identycznie bedzie w niedalekiej przysztosci w Polsce? Bycie zakonnikiem czy zakonni-
€3 nie wiaze sie juz z wyzszym statusem spotecznym i powszechnym szacunkiem, tak jak to byto
w przesztosci. Wyglada na to, ze osoby konsekrowane zaréwno w Kosciele, jak i w spoteczenstwie
nie odgrywaija juz tak znaczacej roli. Wptyneta na to miedzy innymi tendencja, by to laikat zajmo-
wat sie sprawami nalezacymi kiedys do zadan oséb duchownych. Stad zrozumiate, iz liczni sposréd
nas pytaja: ,,Jaki sens ma dzisiaj Zycie zakonne?”.

Pytanie o przysztos¢ zycia zakonnego ma gteboki sens. Zastanawiat sie nad nim réwniez $w. Jan
Pawet |1, a poprzez ustanowienie w 1997 roku Swiatowego Dnia Zycia Konsekrowanego wciaz daje
nam okazje do refleksji nad darem tego rodzaju powotania. W dniu 2 lutego Kosciot obchodzi Swieto
Ofiarowania Panskiego, w ktérym wspominamy, jak Maryja ofiarowata najwiekszy dar, jakim jest Syn,
Jezus Chrystus. W podobny sposéb osoby konsekrowane ofiarujg cate swoje zycie oraz samych siebie
z mitosci do Boga i drugiego cztowieka (por. Dzien Zycia Konsekrowanego [w:] brewiarz.pl).

W swojej adhortacji Vita Consecrata $w. Jan Pawet |l pisat: ,Ofiarowanie Jezusa staje sie wymowng
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ikong catkowitego oddania wtasnego zycia dla tych, ktérzy powotani sg, aby odtworzy¢ w Kosciele
i w Swiecie, poprzez rady ewangeliczne «charakterystyczne przymioty Jezusa, dziewictwo, ubéstwo
i postuszenstwo»” (pkt. 1).

Dar darmo dany

Z wtasnego doswiadczenia wiemy, ze nie wszyscy ludzie sg powotani do takiego stylu zycia. Bég
wcigz kieruje jednak wezwanie do poszczegdlnych osodb, a czyni to poprzez zyciodajng site, jaka jest
Duch Swiety. Ta trzecia osoba Tréjcy Swietej otwiera serca na przyjecie i zrozumienie tej szczegélnej
drogi wiodacej do Krélestwa. Podobnie jak w owej przypowiesci Jezusa o skarbie i perle (Mt 13, 44-
46), towarzyszy On w odkryciu daru darmo danego, ktorym jest powotanie do zycia zakonnego.

Droga powotania nie biegnie w oderwaniu od powotania chrzescijanskiego. Nie jest ,innym po-
wotaniem”, ani ,super-powotaniem”, ale powotaniem chrzescijariskim przezywanym w sposéb specy-
ficznie szczegdlny w blisko$ci z Bogiem. Do tego stylu Zycia prowadzi tylko dziatanie Ducha Swietego
(Brault A., Rath N., Szczescie w zZyciu zakonnym, 1995, s. 42).

Kim zatem s3 ,,te” osoby konsekrowane?
Zeby méwié o zyciu konsekrowanym, trzeba na poczatku wiedzieé, co oznacza stowo ,konsekra-

cja”. Jedno z najprostszych wyjasnien tego pojecia znajduje sie w Leksykonie pojec¢ teologicznych i ko-
scielnych, wedtug ktérego jest to ,uroczysty akt, przez ktory cztowieka lub rzecz w szczegdlny sposéb

przeznacza sie dla Boga” (Collins G., Farrugia E., 2002).

Natomiast sama definicja
_ .~ osoby konsekrowanej mowi, ze
jest ,to osoba ochrzczona, ktoéra
przez profesje rad ewangelicz-
nych odpowiedziata na Boze we-
zwanie w tym znaczeniu, ze nie
tylko »umarta« dla grzechu (Rz
6,11), ale wyrzektszy sie swiata
zyje odtad wytacznie dla Boga,

cate bowiem zycie oddaje Jego
stuzbie, szukajac i mitujac Boga,
»ktéry pierwszy umitowat« (J
4,10). Jej zycie skupia sie na na-
sladowaniu Chrystusa, czyli na
przyjmowaniu wewnetrznej tre-
sci krzyza. Jan Pawet |l wymienia

nastepujace rodzaje oséb konse-

ETGa1 Oy tlcom krowanych: mnisi i mniszki, za-
konnicy i zakonnice, cztonkowie
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stowarzyszen zycia apostolskie-
go, dziewice i wdowy (wdow-
cy) konsekrowane, pustelnicy
i cztonkowie instytutéw swiec-
kich (VC 7-12)". (Leksykon ducho-
wosci katolickiej, red. M. Chmie-
lewski, P. Ogorek, 2002, s. 618).

Zakony

Wsréd  oséb  konsekro-
wanych chce w szczegdlnosci
zwroci¢ uwage na zakonnikéw
i zakonnice. Oni to poprzez rady
ewangeliczne, czyli $luby (lub
przyrzeczenia) czystosci, ubod-
stwa i postuszenstwa wybieraja
jedng z drog do szczesliwego zy-
cia z Bogiem. Jak pisze w swoim | . ' ; it m
artykule dominikanin, o. T. Radc-

liffe: ,zakonnicy i zakonnice to

osoby w pewien sposob przypominajace ludzi czekajacych na przystanku autobusowym. Znajduja sie
tam, poniewaz na sto procent sg pewni, ze autobus nadjedzie. Nie ma zadnej innej przyczyny: dzieci,
kariery, realizacji siebie, awansu, pozytkéw. Wtasciwie z powodu braku sensu ich zycie odstania petnie
zycia. Tak jak pusty grob gtoszacy Zmartwychwstanie Chrystusa” (NiedZwiedz i mniszka, Znaczenie Zycia
zakonnego dzisiaj, ,W drodze” 1999, nr 8 (312), s. 4-15).

Warto wspomniec o jednym z przeméwien papieza Franciszka wygtoszonym do zakonu augustia-
néw (swoja droga on sam jest jezuita, a wiec rowniez zakonnikiem). Poréwnat on zycie zakonne w Ko-
Scieledotego, czym jest serce worganizmie cztowieka. Jesliwystepuja problemy zsercem, to bedg pro-
blemy z catym organizmem. Miernikiem bowiem zycia KoSciota sg zakony. Jesli one przezywaja kryzys,
to caty Koscioét tez sie z nim zmaga. Tak samo, jesli odnawiaja sie i reformujg zakony, Kosciét rowniez
zaczyna sie reformowac i odnawiac (por. przemowienie papieza Franciszka z dnia 29.08.2013). Sa to
podobne stowa do tych, ktére wczesniej napisata $w. Teresa od Dziecigtka Jezus: ,W sercu Kosciota
mojej Matki bede Mitoscig” (Sw. Teresa z Lisieux, Dzieje duszy, 2005). W sercu Kosciota sg zakony, ktore
sg powotane do mitosci.

Historia zycia zakonnego
Samo pojawienie sie idei zycia zakonnego nastapito dosy¢ wczesnie. Zarysowywata sie ona powo-

li i stopniowo. Jako jeden z pierwszych o zyciu zakonnym méwit sam Jezus gtoszac, ze ,s3 bezzenni,
ktorzy ze wzgledu na krolestwo niebieskie sami zostali bezzenni” (Mt 19,12). Uscislit przy tym, Ze nie
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ma nakazu podobnego postepowania, lecz istnieje wolnos¢ wyboru. W pdzniejszych czasach wczesne-
go chrzescijanstwa, po tzw. edykcie mediolanskim, wraz z rozwojem chrzescijanistwa zostaty spisane
pierwsze reguty wspoélnot. Wsréd nich byty te zatozone przez sw. Pachomiusza, $w. Bazylego, pézniej
Sw. Benedykta, a nastepnie $w. Augustyna, $w. Franciszka, itd. (Brault A., Rath N., dz.cyt., s. 23).

Wraz z rozwojem zycia konsekrowanego powstawaty nowe formy zycia zakonnego odnawiajace
na nowo Mistyczne Ciato Chrystusa. Mieszkancy klasztoréow stali sie budowniczymi Europy Zachod-
niej. Nie tylko przekazywali wiare, ale unowoczes$niali réwniez metody pracy agrarnej, nauczali czy-
taniai pisania, rozwijali nowe style budowlane, a takze szukali odpowiedzi na pytania wspoétczesnego
Swiata. W dziejach zycia zakonnego czas rozkwitu przeplatat sie z réznego rodzaju kryzysami. Obec-
nie jednak wiele moéwi sie o kryzysie powotan do zycia konsekrowanego, zamykaniu kolejnych doméw
zakonnych, starzejacych sie zakonnicach i zakonnikach.

Jak to wyglada u nas, na naszym podwérku? Wedtug rocznika statystycznego Kosciota katolickie-
gow Polsce zalata 1991-2011 coraz bardziej uwidacznia sie lekki spadek wsrod liczby oséb pozostaja-
cych w zakonach. Wedtug danych Konferencji Wyzszych Przetozonych Zakonéw Meskich pie¢dziesiat
dziewie¢ meskich instytutow zycia konsekrowanego w 2011 r. skupiato 12 480 mezczyzn. Nastgpit
jednak spadek w poréwnaniu z rokiem 2005, gdy znajdowato sie w nich 13 197 oséb. Natomiast wsrod
zakonow zenskich Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego podaje, ze w 2012 r. byto 21 214 siéstr za-
konnych, co zdaniem autoréw oznacza wyrazny i systematyczny spadek w poréwnaniu z rokiem 1991,
w ktérym ich liczba wynosita 24 973 (Dynamika powotan w Polsce (statystyki) [w:] deon.pl).

Kryzys

Nasuwa sie teraz pytanie
- dlaczego tak mato mtodych
decyduje sie na takie zycie? Na
pewno jest wiele powodéw. Dzi-
siaj bowiem coraz wiecej oséb
poswieca swoje zycie na reali-
zacje wtasnych planéw i ambicji,
nie myslagc o Bogu czy pomocy
potrzebujagcym. Wozrasta anty-
klerykalizm, a spada zaufanie do
Kosciota. Mniej oséb wsrod dzie-
ci i mtodziezy uczeszcza réwniez
na katecheze. Niektérzy tez za-
uwazajg, ze sami zakonnicy prze-
stajg by¢ zrozumiali dla wspol-
czesnego Swiata. Zeswiecczona
mentalnos$¢ i porzucenie trady-
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W roku 2008 kard. Franc Rodé, prefekt Kongregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego méwit, ze
,W ciggu ostatnich 40 lat Kosciét przezywa jeden z najwiekszych kryzyséw w catych swoich dziejach.
Dramatyczna sytuacja w zyciu zakonnym nie jest marginalna dla tego stanu rzeczy. [...] W wielu kra-
jach Zachodu zycie zakonne utracito nadzieje” (Zakony do remontu [w:] opoka.org.pl). Nie chce uogél-
nia¢, poniewaz oczywiscie przyczyny bywaja rozne. Jaka jednak droge wybrac, aby wyjs¢ z obecnego
kryzysu? Co trzeba zrobi¢, aby dazy¢ ku zdrowemu rozumieniu zycia zakonnego?

Odnowa zycia

Przede wszystkim w dobie
sekularyzacji zakony powinny
stawia¢ sobie za cel przywro-
cenie prawdziwego oblicza
Boga znieksztatconego przez
ten swiat. Zasadg nadrzedna
musi by¢ nasladowanie Jezusa
Chrystusa postusznego, ubogie-
go i czystego. Przed zadaniem
wprowadzenia zycia zakonnego
w trzecie tysiaclecie stangt sam
Sobor Watykanski Il. ldgc za
sw. Janem XXIII (aggiornamen-
to - zwrécenie sie ku wspotcze-
snosci), opowiedziat sie za ideg

Portretikarmelitariskiego

odnowy zycia zakonnego, ktéra B
przebiega¢ ma w napieciu po-

miedzy tym, co utarte i dosto-
sowaniem sie do nowoczesnego
rozwoju (Metzger F., Historia zy-
cia zakonnego, 2009, s. 227).
Zycie zakonnic i zakonnikéw,

ktérzy wracaja do poczatkow
swojego powotania i zyja rado-
scig zgodnie z charyzmatem wtasnego zgromadzenia, przynosi obfite owoce. Emanuje z nich wielka
radosc¢ i pokdj, ktéry promieniuje na innych cztonkéw wspodlnoty. Obecnie potrzeba zatem kazdego
dnia wracac do korzeni i z petnym zaufaniem is¢ pod prad rzeki do zrodet wody zywej.

Osoby, ktére wstepujg do zgromadzenia, sktadaja sluby czystosci, ubdstwa i postuszenstwa. Maja
one gteboki sens, gdy po czasie pierwszej formacji postulatu, nowicjatu, nastepuje catkowite zaanga-
zowanie bez ogladania sie wstecz. Staje sie to przez profesje, konsekracje wieczystg, ktora stanowi
odpowiedz na zaufanie cztowieka do Boga, na dar, ktory On czyni ze swej Mitosci. W zyciu zakonnym
bardzo liczy sie pasja oraz che¢ oddania Bogu bez reszty catego swojego zycia.
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Rady ewangeliczne

Przyjrzyjmy sie wiec pokrotce tym trzem radom ewangelicznym. Na czym one polegaja? Dlaczego
w kazdym czasie sg tacy ludzie, ktérzy na wzér ewangelicznej Marii pragng ,,obrac lepszg czastke” -
podejmuja zycie w czystosci, ubdstwie i postuszenstwie?

Postuszenstwo

Termin ten pochodzi od hebrajskich i greckich okreslen postawy stuchania. Pierwsze przykazanie
brzmiato: ,Stuchaj, Izraelu, Pan jest Bogiem twym, Bogiem twym jedynym” (Pwt 6,4). Okreslato ono re-
lacje synowskiego postuszenstwa wobec autorytetu Boga. Zakonne postuszenstwo zrodzito sie wsrod
ojcéw pustyni. Wywodzi sie z catkowitej ulegtosci ucznia wobec jego ojca duchowego. Zakonny $lub
postuszenstwa wprowadzit $w. Benedykt. Odtad tzw. rada ewangeliczna jest przedmiotem slubow za-
konnych we wszystkich instytutach i zgromadzeniach. Stanowi wiec istotng ceche zycia konsekrowa-
nego.

Istota postuszenstwa jest poszukiwanie i wypetnianie woli Bozej. Specyfika postuszenstwa, ro-
zumianego jako rada ewangeliczna, polega na widzeniu posrednictwa przetozonego, przez ktérego
dziata Bég. Wspbtczesnie zwraca sie uwage na to, by nie traktowaé postuszenstwa w kategoriach au-
tomatyzmu, a w przetozonym widzie¢ drugiego Chrystusa. Cho¢ po ludzku wydaje sie czasami bardzo
trudne po ludzku, to dzieki tasce Bozej wszystko jest wykonalne. Fundamentem relacji postuszenstwa

zakonnego jest wspdlne rozeznawanie woli Bozej - tego, czego Bdg chce dla mnie i dla Kosciota (D.
Szczerba, Praktyczny leksykon modlitwy, 2008, s. 237-239).

www.adeste.eu




Fzrodtojunsplashfcom

Ubodstwo

Ubdstwo jest w teologii duchowosci nie tylko forma ascezy, ale takze wartoscig pozytywna. Isto-
ta Slubow ubostwa jest przyjecie daru Bozego, bowiem ubdstwo wyraza ,catkowity dar z siebie, jaki
sktadaja sobie nawzajem trzy Osoby Boskie” (VC 21). Swieci przescigali sie w ubdstwie, chcac w ten
sposob nasladowac Chrystusa i utozsamic sie z Nim. Oddzywato ono we wszystkich okresach odnowy
Kosciota. Swiety Franciszek z Asyzu traktowat je jako bezcenna wartos¢, nazywat poslubiona przez
siebie Panig Bieda. Prosit braci, aby sie catkowicie oddali ubéstwu, aby byto ono czastka, ktéra ich
poprowadzi (por. Druga reguta sw Franciszka, rozd. 6, za: franciszkanie.org). Btogostawiony Karol de Fo-
ucauld moéwit o ,ostatnim miejscu”, ktére Chrystus zajat miedzy ludZmi i o tym, ze nikt mu juz go nie
zdota odebrad. Twierdzit, ze nie chce jechaé przez zycie pierwszg klasg, skoro Zbawiciel jezdzit ostat-
nig. Foucauld poszukiwat formy zycia blisko biednych, wsrdd nich, otwartej dla nich. Chciat uniknac
niebezpieczenstwa chrzescijanskich zgromadzen - kazdy z ich cztonkéw osobno jest ubogi, ale wspdl-
nota jako cato$¢ sie bogaci. Swieta Teresa z Kalkuty poszta jeszcze dalej, wprowadzajac w swoim zako-
nie czwarty $lub - mitosci najbiedniejszych (D. Szczerba, dz. cyt., s. 279-280).

Czystosc

Czystos¢ zostata w chrzescijanstwie utozsamiona z celibatem i stata sie tak zwana radg ewange-
liczng, wyrazem catkowitego oddania sie Bogu i budowaniu krélestwa niebieskiego.
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Sluby zakonne, jak pisze Jan Pawet Il sa ,szczegdlnym pogtebieniem konsekracji chrzcielnej” (VC
30). Czystosc¢ otrzymana na chrzcie jest cnotg wlang, ktéra wprowadza do uczuciowosci $wiatto taski.

Czystosc¢ jest cnotg, czyli pewna sita, czyni ona dusze mezng, niejako uduchawiajac, uspokajajac
ciato. Czystos¢ usposabia do kontemplacji, stanowi tez podstawe duchowego macierzynstwa i ojco-
stwa (D. Szczerba, dz. cyt., s. 36-37).

Zycie konsekrowane dzisiaj

W dzisiejszym swiecie, gdzie mocno kontestuje sie wymiar slubdw, przyrzeczen zakonnych, jesz-
cze bardziej potrzebnajest formacjai nie tylko ta poczatkowa, ale permanentna. Chodzi w tym miejscu
o ciggta formacje, to znaczy o state nawracanie sie. W przeciwnym razie bez ciggtej metanoi zachodzi
u zakonnika lub zakonnicy ryzyko letargu, co w konsekwencji moze przynies¢ che¢ opuszczenia zgro-
madzenia.

Jednak mam ufnos¢ w Bogu ze tam, gdzie jest zycie autentyczne zycie konsekrowane, prawdzi-
we, pozbawione fatszu, formalizmu i klerykalizmu, tam we wspdlnocie zakonnej uwidacznia sie zywy
Chrystus. Oczywiscie, zycie konsekrowane bywa trudne. Z drugiej strony zycie nie bedzie tatwe, jesli
ma by¢ prawdziwe. Przezywanie powotania w radosci pociagga i faktycznie widac, ze tam, gdzie formuja
sie wspolnoty, zbiera sie obfite owoce pieknych powotan do zycia konsekrowanego.

Modlitwa

Warto modli¢ sie za osoby konsekrowane, ktorych czasami zwyczajnie nie zauwazamy, a przeciez
pracujg miedzy nami - w szkotach, parafiach, szpitalach, hospicjach, itd. Moze sami znamy osoby du-
chowne, ktore mniej lub bardziej przyczynity sie w pewnym momencie zycia do naszej swietosci. Dla-
tego w tym miesigcu, w szczegdlnosci 2 lutego, polecajmy osoby zycia konsekrowanego wstawiennic-
twu Maryi, aby wspomagata ich w dazeniu do wiecznej i jedynej szczesliwosci.

»Zawierzamy je Tobie, Dziewico Nawiedzenia, aby umiaty wychodzi¢ naprzeciw ludziom w potrze-
bie i nies¢ im pomoc, a nade wszystko nies¢ im Jezusa. Naucz je gtosic¢ wielkie dzieta, jakich Bég do-
konuje w Swiecie, aby wszystkie ludy wielbity Twoje imie. Wspomagaj je w pracy dla dobra ubogich,
gtodnych, pozbawionych nadziei, ostatnich i tych wszystkich, ktérzy szczerym sercem szukaja Twoje-
go Syna.

Do Ciebie, Maryijo, ktoéra pragniesz duchowej i apostolskiej odnowy Twoich synéw i corek przez
mito$¢ do Chrystusa i przez catkowite oddanie sie Jemu, kierujemy z ufnoscig nasza modlitwe. [...] Aby
ci, ktérzy otrzymali dar nasladowania Go przez swa konsekracje, umieli o Nim swiadczy¢ swoim prze-
mienionym zyciem, podazajac radosnie, wraz ze wszystkimi innymi bracmi i siostrami, ku niebieskiej
ojczyznie i ku Swiattu, ktére nie zna zmierzchu.

O to Cie prosimy, aby we wszystkich i we wszystkim zostat otoczony chwatg, btogostawienstwem
i mitoscig Najwyzszy Wtadca wszystkich rzeczy, ktérym jest Ojciec, Syn i Duch Swiety” (VC 112).
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Po Namysle: Warto poczekac z tym seksem
Krzysztof J. Namyslak

Na pewno macie takiego kolege lub kolezanke, ktorzy krzywo patrza sie na znajomych mowia-
cych, ze nie czekaja z seksem do slubu. Jesli jestescie wierzacymi katolikami, to sami jestescie taki-
mi kolegami. Coraz czesciej jednak niezachowywanie czystosci przedmatzenskiej jest normali-
zowane, ,bo przeciez trzeba sie poznac i dopasowac”. | jezeli wyskoczycie, ze ,,to grzech przeciw-
ko széstemu przykazaniu”, ,Bog tego zakazuje” lub ,,Kosciét to potepia”, badZcie gotowi na to, ze
nawet niektorzy katolicy - a w kazdym razie ludzie jakim$ cudem uwazajacy sie za katolikow -
zbeda Was i wySmieja, mowiac, ze jestescie zacofani. Czy jednak da sie ,,usunac¢” Boga i Kosciot
z tego rownania i wskazac na pozareligijne argumenty na czekanie z seksem do slubu?

Im bardziej cztowiek zagtebia sie w prawo zapisane w Piecioksiegu i im bardziej poréwnuje to
z wiedzg obecnie dostepng, tym bardziej odnosi wrazenie, ze to musiata by¢ Boza interwencja w dzia-
tanie Swiata. Dwa bardzo wyraziste przyktady to obrzezanie mezczyzn i zakaz spozywania wieprzowi-
ny. Ze wzgledu na niedobdr wody i stosunkowo niski poziom higieny, obrzezanie stanowczo utatwiato
utrzymanie czystosci. Swinie natomiast sa zwierzetami wszystkozernymi. Jest bardzo wiele pasozy-
téw, ktére w nich bytuja, a ktére moga przenosic sie na cztowieka. W dzisiejszych czasach mieso jest
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badane przed dopuszczeniem do sprzedazy i spozycia, ale kiedys bezpieczniej byto zatozy¢, ze wszyst-
kie Swinie sg ,nieczyste”. Podobnie jest i z wieloma innymi Bozymi nakazami.

Dojrzatos¢

Jest wystarczajaco wiele argumentéw pozareligijnych przeciwko uprawianiu seksu przedmatzen-
skiego.

Seks stuzy budowaniu i umacnianiu mitosci miedzy matzonkami. Matzenstwo - czy koscielne, czy
tez cywilnoprawna imitacja tegoz - polega na tym, ze bierze sie odpowiedzialnos¢ za druga osobe. Ze
przed catym swiatem dwoje ludzi przyznaje sie do siebie, przyznaje, ze s3 mezem i zona. Jezeli nie do-
rosto sie do tej odpowiedzialnosci, nie ma co brac sie za ,przedtuzanie gatunku”. Bo jesli mezczyzna nie
ma na tyle dojrzatosci, zeby zwigzad sie z jedng kobieta, to mozna miec uzasadniong watpliwosé, ze nie
starczy mu jej na nig i dziecko (lub dzieci).

Ktos jednak zauwazy, ze ryzyko cigzy jest niewielkie, gdy stosuje sie antykoncepcje. Moze i tak.
Ale co z tego, skoro nie daje to stuprocentowej pewnosci? Nikogo nie bedzie interesowato, ze zawali-
to sie zycie komus, kto okazat sie

r’

tym btedem statystycznym. Te
punkty procentowe, ktére dzie-
I3 skutecznos$¢ danej metody od
stu procent, to prawdziwi ludzie.

Poczatki

Przyjrzyjmy sie temu zatem
od strony biologicznej. | spotecz-
nej, ale patrzac od poczatku for-
mowania sie zwigzku.

Chtopak i dziewczyna za-
czynaja sie sobie podobad. Po-
znali sie na imprezie i zaiskrzyto.
Wzorem znanym z popkultury
mogliby zaraz po imprezie wy-
ladowac razem w t6zku, ale tego
nie robig, bo wiedza, czym to
grozi. Zaczynaja zatem sie spo-
tykac. Lepiej poznawaé. Rozma-
wiaja o swoich pasjach. Patrza
na siebie, jak patrzy cztowiek na
cztowieka, przyjaciel na przyja-

ciela. Zaczynaja sie sobie coraz Pt unsplash.com

bardziej podobad. Ona ma uwiel-
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Spoteczeristwo

biane przez niego dtugie wtosy,
piekny usmiech, jest opiekuncza,
slicznie wyglada, gdy Smieje sie
z jego zartow. On jest wysoki,
dobrze zbudowany, szarmancki,
ma ciekawe zainteresowania.
Jesli fascynacja - a po niej zako-
chanie - jest zdrowa, dostrzega-
ja nie tylko zalety, ale tez i wady
drugiej osoby. Jemu zdarza sie
sp6znia¢, ona miewa drobne
foszki. Wiedzga, ze bedg musieli
nad sobg pracowac. Po pewnym
czasie zaczynaja trzymac sie za
rece. Pézniej pojawiaja sie poca-
tunki. Najpierw w reke, w czétko,
w policzek - przyjemne prze-
jawy czutosci. Za jakis$ czas idg
krok dalej i juz catujg sie w usta.
Kazdy z tych etapéw powoduije, F 4
ze wydzielajg sie miedzy innymi .

endorfiny - ,hormony szczescia”

- i oksytocyna, ktéra odpowiada za przywigzanie. Pomaga to utrzymac zwigzek, ale nie ma wystarcza-
jacej mocy, zeby do reszty odebrac rozum. Oprocz tego caty czas pracujg nad swoimi wadami, zeby
- jak to méwi Piesn nad Piesniami - ,,schwytac mate lisy, ktére pustosza winnice” (Pnp 2,15), czyli wy-
eliminowac skazy charakteru, poki sg niewielkim problemem.

Te etapy poznawania sie mogag miec rézny trwania. Niektérym wystarcza pare miesiecy, innym zaj-
muje to kilka lat. Wtedy nastepuje dobry moment na przeniesienie relacji na wyzszy poziom poprzez
zareczyny. Jesli decyzja podjeta zostata w wolnosci i dojrzatosci, wtedy mtodzi mogg oficjalnie zaczgé
ostatni etap przygotowan do matzenstwa. Dobrze jest nie przeciggnac tego czasu, bo mozna tak sie
wprawi¢ w unikaniu seksu, ze po slubie pojawi sie problem z rozpoczeciem wspétzycia. Warto wy-
korzystac go na wspdlng formacje przedmatzenska oraz - bardziej przyziemnie - na zorganizowanie
réznych technicznych kwestii, takich jak kosciét, sala czy orkiestra.

Cossie jednak dzieje, kiedy para postanawia w krétkim czasie rozpoczaé wspétzycie?

Uzaleznienie

Trzezwy osad wzgledem drugiej osoby ma sie do pierwszego orgazmu. Dlaczego? Ano dlatego, ze
wtedy mozg jest zalewany duzymi ilosciami endorfin i oksytocyny. Mézg zapamietuje, co spowodo-
wato ich wyzwolenie, wobec czego osrodek nagrody zaczyna domagac sie powtorki. Rozpoczyna sie
cos, o, nie przesadzajac, mozna bytoby nazwac uzaleznieniem. Oksytocyna wywiera zwtaszcza duzy
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wptyw na kobiety. Po porodzie wydzielana jest podczas karmienia piersig, co - oprécz produkcji mle-
ka - powoduje wzmozenie ,instynktu macierzynskiego”, przywigzania do dziecka. Podczas orgazmu
powoduje natomiast wzrost przywigzania do partnera. Przyktadem tu jest cho¢by idealizowanie go
pomimo wad, ktére ma, a ktére dostrzega sie w codziennych relacjach. Musi ming¢ czas, zeby mézgo-
wi ,spowszedniaty” otrzymywane dawki hormondéw, zeby znowu zaczac¢ trzezwo mysleé. U mezczyzn
natomiast, zwtaszcza niedojrzatych, moze pojawic sie wykorzystywanie przywigzania kobiety w celu
zaciggnieciado tézka. | czesto bywa tak, ze skoro chtopak osiagnat juz to, do czego normalnie potrzeb-
ne by mu byto matzenstwo, przestaje sie staraé. Odwleka zareczyny, slub albo - co gorsza - zaczyna
ogladac sie za innymi kobietami w poszukiwaniu nowych doznan. Duzo styszy sie o kobietach, ktére
pomimo doswiadczania przemocy ze strony konkubenta nie wzywaja policji i nie odchodza od opraw-
cy. Majairracjonalne przekonanie, ze ,on je kocha”, ,on sie zmieni” lub - co gorsza - ze ,one go zmienig".
Tosgklasyczne,choc drastyczne,
przyktady ,uzaleznienia” wyni-
kajacego z przywiazania na tle
seksualnym.

Kiedy para wezmie slub i za-
mieszka razem, na pewno beda
zdarza¢ sie konflikty. To jest
czas, kiedy trzeba sie dotrzec.
Mnoéstwo rozwodow ma miej-
sce w pierwszych pieciu latach
matzenstwa. Biorgc pod uwa-
ge powszechnos¢ seksu przed-
matzenskiego, jest to ten okres,
kiedy konflikty na tle wspélnego
zycia czy mieszkania narastaja,
a seks juz nie daje takiej sity spa-

jajacej zwiazek. Co innego, kiedy
druga osobe poznawato sie bez
,Zaslepiajacych orgazmow”. W przypadku ewidentnych wad ktérejs ze stron zwigzek rozpadtby sie
samoistnie. Skoro mtodzi dotrwali jednak do $lubu, teraz wtasnie przyda im sie ten zastrzyk endorfi-
nowo-oksytocynowy, zeby przetrwac burze, ktére bedg targac jeszcze niedoswiadczong i niedograng
zatoga tego rozpoczynajacego sie rejsu tupinkg o nazwie ,matzenstwo”.

Dlatego bynajmniej nie warto spieszy¢ sie z rozpoczynaniem wspoétzycia przed wczesniejszym po-
znaniem partnera ,na chtodno”, bo mozna zaszkodzi¢ przysztosci swojej, partnera, a dalej - dzieci.

Przywréémy jednak Boga do réwnania (wszak jest to pismo o katolickim profilu) i otoczmy modli-
twa wszystkich narzeczonych i tych, ktérzy sa na wczesdniejszych etapach zwiagzku, aby trwali w czy-
stosci, bo to jedyna droga do stworzenia Swietych rodzin.

a1'
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Dobry bieg katolika
Wojciech Gatek

Kazdy sezon zimowy to dla fanéw sportu nad Wista kolejna okazja do podziwiania jednych
z najlepszych sportowcow na swiecie, czyli polskich skoczkéw narciarskich. Nic dziwnego. Obecna
kadra to druzynowi i indywidualni medalisci igrzysk olimpijskich, mistrzostw swiata i mistrzostw
swiata w lotach, zdobywcy Pucharu Swiata oraz triumfatorzy Turnieju Czterech Skoczni.

Gdy jednak ktorys z naszych zawodnikéw stanie przed kamerg telewizyjng badz mikrofonem ra-
diowym, nie ustyszymy od niego podobnych stéw: to byt skok idealny, lepiej nie da sie skoczy¢. Nawet
po bardzo dobrych, perfekcyjnych wrecz skokach dajacych radosé skoczkom i kibicom. Dlaczego?

Skoczkowie nie sg tu oczywiscie wyjatkiem. Podobne opinie mozna ustyszeé np. od naszych siatka-
rzy (notabene rowniez mistrzow $wiata), ktorzy takze po dobrym meczu przyznaja, ze wciaz sg jakies
rezerwy. Ze wciaz jest pole, na ktérym w danym momencie mozna sie poprawié.

Krew, potitzy

Sport to jedna z tych dziedzin zycia, ktére wymagaja nieustannej pracy nad soba. Pracy petnej wy-
rzeczen, samodyscypliny i poswiecen. Niezaleznie od uprawianej dyscypliny, nie da sie osiggac sukce-
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sow samym talentem czy naturalnymi predyspozycjami. Na kazdy wielki i maty sukces sktada sie wiele
godzin zmudnej harowki, pomytek i upadkow. Dlatego przez analogie do sportu mozna pokazywad, jak
powinno wygladac nasze zycie: zycie chrzescijan.

Poréwnanie sportu do postepowania wedtug nauki Kosciota nie jest bynajmniej pomystem ani
wspotczesnym, ani nacigganym. Podobne zestawienia pojawiaty sie juz dwa tysiagce lat temu, w czasach
pierwszych apostotéw. Mowa tu przede wszystkim o Swietym Pawle, ktéry w liscie do Tymoteusza,
niedtugo przed swojg meczenska Smiercia, napisat: ,w dobrych zawodach wystapitem, bieg ukonczy-
tem, wiary ustrzegtem” (2 Tm 4, 7), cho¢ dostowne ttumaczenie stéw Apostota Narodow mowi raczej
o ,dobrym boju/walce”. Niemniej wciaz jest to nawigzanie do rywalizacji, co podkresla wspomniany
pdZniej ,wieniec sprawiedliwosci”, jakze bliski wieicom przyznawanym zwycieskim sportowcom lub
triumfujgcym wodzom. A zatem: co ma wspodlnego katolik ze sportowcem?

Cztowiek ma to do siebie, ze lubi szukaé¢ wymowek, a przyczyn wszystkich niedogodnosci upatru-
je w czynnikach zewnetrznych lub otoczeniu. To sie nie udato, bo kto$ w czyms przeszkodzit. Tamto
zrobitem, bo kto$ inny zaczat. | tak dalej, i tak dalej. Jednoczesnie caty czas istnieje w nas potrzeba
czynienia dobra i unikania zta.

Tymczasem KosSciot wyraznie naucza, ze kazdy cztowiek, wyjgwszy Najswietsza Maryje Panne, po-
petnia grzechy. Upada. Czesciej lub rzadziej, z wiekszym lub mniejszym hukiem. Po $wiecie nie chodza
same ideaty. Ba! Nawet swieci nie mieli nieskazitelnie czystych zycioryséw. A jednak zostali Swietymi.
Dlaczego?

Katolik, podobnie jak sporto-
wiec, powinien miec¢ swiadomos¢
tego, co robi dobrze, a co Zle. Na-
wet jesli przyjecie krytyki mia- |
toby by¢ bolesne, nie nalezy od

tego uciekad. Stad wskazany jest
regularny rachunek sumienia,

a czasem dobry przewodnik du-
chowy, ktéry jasno potrafi wska-
za¢, w ktérym miejscu mozemy
sie jeszcze podciggnac. A podob-
nie jak w sporcie, zawsze s3 ja-
kies$ rezerwy.

To, ze nie zabijam lub nie
kradne, nie oznacza, ze jestem

doskonaty. Wrecz przeciwnie. B dltor unsplashicom
Takie podejscie moze nie tyle , ‘

usypia¢ czujnos¢, co budowacd

fatszywe wyobrazenie na temat samego siebie. Moze za mato czasu poswiecam na modlitwe? Poma-
gam potrzebujacym tylko po to, zeby poczu¢ sie lepiej lub zyskac¢ poklask? W sporcie nieswiadomos¢
wtasnych niedociggniec konczy sie porazka w starciu z pierwszym lepszym od siebie przeciwnikiem.
| zazwyczaj jest ona o tyle bolesniejsza, im wyzej cenit siebie zawodnik.
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Obserwujac swoje mankamenty, nie nalezy takze pomijac tego, w czym jest sie dobrym. Zdecydo-
wane wskazywanie wtasnych wad nie moze stac sie objawem zakompleksienia ani zwyktym (samo)
krytykanctwem. Nie powinno tez prowadzi¢ do tzw. skrupulanctwa, gdy uznamy za btedy rzeczy cat-
kowicie neutralne. Stad tez konieczny jest w tym wszystkim zdrowy rozsadek.

Medal czy udziat?

No, ale caty czas mowa o poswieceniu, bélu i innych takich mato przyjemnych rzeczach, tak jakby
Swiat sportowca krecit sie tylko wokot tego. A przeciez nie mozna powiedzie¢, ze owa praca nie spra-
wia im przyjemnosci. W innym wypadku raczej zmieniliby zajecie.

Odpowiedz jest prosta: wszystkie te procesy to tylko metody osiggniecia celu. Moze i mato przy-
jemne, ale z pewnosciag konieczne. Gdyby sportowcy trenowali dla samych treningéw, ich kariery skon-
czytyby sie szybciej, niz sie zaczety. Sport to nie masochizm, a zawodnicy, jesli wszystko uktada sie tak
jak trzeba, czerpia ze swej pracy radosc.

A czy inaczej jest z katolikami? Przeciez wszystko, co robimy na ziemi, ma stuzy¢ jednemu, kon-
kretnemu celowi: zbawieniu. Nic i nikt nie liczy sie bardziej niz perspektywa wiecznosci. A skoro pro-
wadzi do niego wyraznie okreslona droga, to czemu mielibysmy sie smuci¢ z powodu podazania nig?
W koncu ,ci, ktorzy siejg we tzach, w radosci za¢ bedg” (Ps 126, 5). Nie smucimy sie dla smutku, nie po-
scimy po to, by nie je$¢ miesai nie walczymy z natogami dla samej walki. Robimy to, by na mecie czekat
na nas ten wspominany przez $w. Pawta laur zwyciestwa. Nawet jesli w Krolestwie Niebieskim mamy

zajmowac ostatnie, najmniej chwalebne miejsce.

Sw. Teresa od Dzieciatka Je-
zus opowiadata kiedys, jak dzi-
wita sie temu, ze ,Bég nie udziela
rownej chwaty w niebie wszyst-
kim wybranym”. Wszak pomimo
faktu, ze przebywajacy tam s3g
zbawieni, to jednak Smiato moz-
na doszukac sie pewnego zrézni-
cowania. Zrozumienie przyszto
dopiero w momencie, gdy Swieta
poréwnata kilka naczyn napet-
nionych po brzegi woda. Pomimo
réznych rozmiaréw kazde z nich
byto petne tak, ze nie dato sie do
nich dola¢ ani kropli. Podobnie
jest zduszami w niebie.

My, ludzie zyjacy w Swiecie
_ * nastawionym na odnoszenie

sukcesow, nie jestesmy w sta-
nie zrozumie¢ radosci z rzeczy
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mniejszych. Gdy ogladamy igrzy-
ska olimpijskie, zastanawiamy
sie, dlaczego biegaczka z Potwy-
spu Arabskiego cieszy sie z zaje-
cia 6smego, ostatniego miejsca
w biegu.

Dla wielu sportowcéw sam
start w tak elitarnej imprezie jak
igrzyska jest wystarczajaca na-
groda za lata treningéw i poswie-
cen. Oczywiscie im ambitniejszy
zawodnik, tym wyzej zawiesza
sobie poprzeczke i tym wieksze
cele sobie stawia. Ale w zaden
sposdb nie powinno to umniej-
szac sportowcow, ktdrzy nie od-
noszg az tak spektakularnych
sukcesow. Oni tez wiele poswie-
caja, by pokonywac¢ wtasne sta-
bosci w drodze do upragnionego
celu.

Czy zatem bieg w potfinale
igrzysk olimpijskich jest mniej
chwalebny niz zdobycie ztotego
medalu? Owszem. Czy zawodnik
nie ma prawa cieszyc sie pomimo
braku awansu do elitarnej czo-
towki? Bynajmniej. On i tak wie,
ze zrobit wszystko, co sie da. | ze
w tym miejscu lezy granica jego

mozliwosci.

Droga na skréty

S3 jednak sytuacje, w ktérych mamy dosy¢ tych wszystkich wyrzeczen, trudéw i innych niezbyt
przyjemnych, acz wymagajacych obowigzkoéw. Albo pojawia sie chec¢ pdjscia na skroéty, siegniecia po
niekoniecznie dozwolone metody.

Najczesciej skutki sg optakane. Odpuszczanie regularnych treningdw zazwyczaj prowadzi do
okreslonego miejsca w stawce - tego ostatniego. Céz, taka jest juz kolej rzeczy. Kto nie chce pracowac,
niech tez nie je.

Inaczej ma sie rzecz w przypadku siegania po niedozwolone srodki, zwane potocznie dopingiem.
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Tutaj dla postronnego, nieswiadomego catej sytuacji obserwatora, sportowiec jest faktycznym zwy-
ciezca. Triumfuje w zawodach, czasem z duzg przewaga nad konkurencja. Zbiera laury i ztote medale.
Zyskuje stawe i pieniadze.

Co prawda zdarza sie, nawet po wielu latach, ze taki fatszywy mistrz zostaje zdemaskowany, traci
medale i inne zdobyte tytuty. Ale mimo wszystko to organizacje antydopingowe pozostajg kilka kro-
kéw za nieuczciwymi sportowcami. Czy zatem lepiej zezwoli¢ na stosowanie niedozwolonych dotad
srodkéw i niech wygra ,najlepszy”? Tylko dlaczego w takiej sytuacji pokrzywdzeni mieliby by¢ ci, kto-
rzy nie probuja chodzi¢ na skroéty?

W zyciu codziennym tez jest wielu ludzi, ktorzy osiggaja sukcesy réoznymi drogami. Jednoczesnie
swiat konsekwentnie préobuje ustala¢ nowe wzorce moralne, czasami diametralnie réozne od tych prze-
kazywanych przez Kosciot. Nawet u katolikdw pojawia sie pokusa, by péjs¢ wtasnie tg droga: tatwiej-
sza, szybszg, pozwalajaca zdoby¢ poklask innych. Do tego stopnia, ze wolimy dostosowac sie do no-
wych zasad, nawet jesli krzywdzg one tych, ktérzy dotad wiernie trwali przy Ewangelii.

Moralnos¢ chrzescijanska nie jest uktadanka, ktéra moze byc przez nas przestawiana wedle wta-
snego uznania, ani supermarketem, z ktérego bierzemy tylko to, co chcemy. Swietosci nie da sie osia-
gnac droga na skroty. Predzej czy pdzniej kazde oszustwo wyjdzie na jaw. | biada temu, ktéry do konca
bedzie szedt w zaparte. Bo w przeciwienstwie do komisji antydopingowych, kontrola dokonana na S3-
dzie Ostatecznym bedzie w petni sprawiedliwa, analizujgca wszystkie ukryte i jawne decyzje, a takze
podjete dziatania.

Lepiej prébowac dojé¢ do celu uczciwymi metodami. Zycie w zgodzie z Bogiem to dobre zawody.
| chyba nie warto dac sie w nich zdyskwalifikowac.

af
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Pornografia: Widz

Jan Borowski

W Stanach Zjednoczonych pornografia zyskata juz niemal powszechng akceptacje. Potowa tam-
tejszych chtopcéw miata stycznosé z jej brutalng wersja, zanim jeszcze osiagneli wiek nastoletni.
Skutki pornografii s optakane.

Na naszym ojczystym podwérku statystyki nie sg na szczescie tak przerazajace, chociaz nie na-
pawajg optymizmem. Gdy przed rokiem zapytano studentéw Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
o filmy porno (Dwulit i Rzymski, 2019: Prevalence, Patterns and Self-Perceived Effects of Pornography
Consumption in Polish University Students: A Cross-Sectional Study), 80% z nich przyznato, ze mieli z nimi
kontakt przynajmniej raz. Sredni wiek ,inicjacji” wyniost czternascie lat. Ponad cztery piate z tej grupy
siega po tego typu filmy regularnie, z czego 10% codziennie. 15% oso6b sadzi, ze sg lub moga by¢ uza-
leznieni - to niemal dziesigta czes¢ grupy wyjsciowe;.

| cow tym ztego?
Jednak samo to, ze kto$ korzysta z pornografii nierozsadnie, nie powinno by¢ podstawa do jej kry-

tyki. Podobnie rzecz ma sie z alkoholem - uzaleznione jest od niego okoto 2% polskiego spoteczen-
stwa, a az 12% go naduzywa - ale mimo to alkohol jest dla ludzi. Podobnie niewystarczajgcym argu-
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mentem jest tragiczny wptyw pornografii na rozwaj dzieci - bo oficjalnie istniejg przeciez ograniczenia
wiekowe. Chodzi mi tu wiec o pokazanie, ze nawet jezeli osiggneto sie petnoletnios¢ i zachowuje sie
umiar, wcigz nie warto siegac po filmy porno. Przynies¢ mogg one wiecej szkody niz pozytku.

O ile jednak o negatywnych skutkach siegania po kieliszek mowi sie dos¢ powszechnie, nie kazdy
wie, jakie ryzyko wigze sie z ogladaniem pornografii. Przedstawione nizej badania dowodzg jasno, ze
koreluje ono z wieloma niepozagdanymi czynnikami. Koreluje - to znaczy wystepuje obok nich. Jezeli
mowa bedzie o tym, ze ogladanie porno koreluje z wiekszym prawdopodobienstwem rozwodu albo
tez impotencji, niekoniecznie oznacza to, ze jest ono przyczyna, a rozwody i impotencja jego skutkiem.
Moze by¢ doktadnie na odwrét, a moze tez istnie¢ dodatkowy, nieznany trzeci czynnik, ktéry powo-
duje oba te zjawiska. Na dobrg sprawe nie muszg one by¢ ze soba powigzane. Wiekszos$¢ badan, ktére
analizowatem, nie stara sie dowiesc, co byto przyczyna, a co skutkiem. Dla uczciwosci intelektualnej

wypada wiec ten fakt wzig¢ pod uwage.

Wptyw narelacje

Gdy w 2017 roku ponad sze-
sciuset osobom przebywajgcym
w statych zwigzkach dano ankie-
ty, znaczna wiekszos¢ zadeklaro-
wata ,brak negatywnego wpty-
wu” pornografii na ich relacje.
Tylko trzydziescioro czworo ba-
danych (nieco ponad 5%) wska-
zato ,brak pozytywnego wpty-
wu”. To pozorne zadowolenie nie
ma jednak przetozenia na stan
faktyczny. W 2014 roku grupe
20 tysiecy matzonkéw zapytano,
czy W przeciggu ostatniego roku
ogladali pornografie, a nastepnie
poproszono ich o ocene swojego

zwigzku. W odpowiedziach uwi-
docznita sie wyrazna zaleznos¢: ci, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco, uwazali rozwéd za 25% bardziej
prawdopodobny niz inni. Stabsze byto takze ich zadowolenie z relacji z partnerem, jak i zadowolenie
z zyciaw ogole.
Szczegdlnie mocne pietno pornografia odciska na stanie emocjonalnym kobiet. Na wiadomos¢
o tym, ze ich partner jg oglada, reaguja czesto podobnymi symptomami, jak na wies¢ o zdradzie. Ob-
nizaja sie ich samoocena i libido, gorzej oceniaja swoj wyglad, przywiazujg wieksza wage do swoich
wad. Podobnych reakcji nie obserwuje sie jednak u mezczyzn, ktérych partnerki ogladaja pornografie.
Podswiadome taczenie pornografii ze zdrada nie jest zupetnie bezzasadne. Zwiazki, w ktérych przy-
najmniej jeden z partneréw siega po tego typu filmy, sg bardziej na nig podatne.
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Zdrowie psychiczne

Rowniez sami ogladajacy zauwazaja negatywne skutki emocjonalne wynikajace z kontaktu z por-
nografig. Wéraod nich znajduje sie obnizone poczucie wtasnej wartosci, uczucie zobojetnienia lub nie-
docenianie wtasnego ciata. Osoby dostrzegajace u siebie symptomy uzaleznienia sg szczegdlnie nara-
zone na popadniecie w depresje, stany lekowe. Wyjatkowo silnie odczuwaija to ci, ktérym pornografia
ktdci sie zwyznawanym systemem wartosci lub religia. Taki konflikt moralny, jezeli utrzymuje sie przez
dtuzszy czas, moze prowadzi¢ do katastrofalnych skutkow (Guidry i inni, 2019: The Exacerbating Impact
of Moral Disapproval on the Relationship Between Pornography Use and Depression, Anxiety, and Relation-
ship Satisfaction). Ogladanie pornografii powoduje, ze stajemy sie bardziej niecierpliwi, gdy przychodzi
nam poczekac na nagrode. Ostabia rowniez pamiec krotkotrwata.

Niektorzy sadza, ze rozpowszechnienie tresci seksualnych moze by¢ takze jedng z przyczyn rosna-
cego odsetka mtodych mezczyzn majacych problemy z erekcja. Profesor Viktor Frankl w ksigzce Le-
karz i dusza (2017) przeprowadzit nastepujace rozumowanie. Zauwazyt on najpierw, ze pierwsze kon-
takty seksualne same w sobie s3 juz wydarzeniem niezwykle stresujgcym. Natomiast wszedobylska
obecnos$¢ seksualnosci i jej hollywoodzka, stereotypowa wersja naktadajg na mezczyzn dodatkowa
presje. Przekora naszej psychiki jest jednak taka, ze im mocniej jakiejs reakcji organizmu pragniemy,
tym o nig trudniej. | tym oto sposobem, konkludowat psychiatra, przy pierwszych kontaktach seksu-
alnych dochodzi do niepowodzenia, ktére skutkuje jeszcze wieksza wewnetrzng presjg w przysztosci.
Czy teoria ta ma przetozenie na statystyki?

Nieptodnos¢

Istotnie, zgodnie ze staty-
stykami w latach czterdziestych
jedynie 1% mezczyzn przed trzy-
dziestkg miat problemy z erekcja.
W roku 1992 byto to 7%. Wspot-
czesnie liczne badania wskazuja,
ze liczbatamogtawzrosna¢azdo
30%. W ciggu pierwszej dekady
XXI wieku wséréd amerykanskich
zotnierzy liczba mezczyzn z taki-
mi problemami podwoita sie. Do
tego stanu rzeczy przyczyniaja
sie oczywiscie réznorodne czyn-
niki, chociazby coraz wieksze
rozpowszechnienie w przemysle
spozywczym lub odziezowym
pewnych szkodliwych substancji.
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Pornografia jest tu zatem tylko jedng ze sktadowych, nie pozostaje jednak bez znaczenia. Inne ba-
danie pokazato, ze wsrdéd mezczyzn uzaleznionych od jej ogladania jest o 60% wiecej cierpiacych na
dysfunkcje erekcji anizeli w catej populacji. Przy czym wszyscy ci mezczyzni mieli problem z erekcja
wytacznie w kontaktach seksualnych z innymi ludzmi, ale nie wtedy, gdy ogladali porno. Podkresli¢ na-
lezy, ze wciaz jest to korelacja, wiec by¢ moze mezczyzni ci uzaleznili sie od pornografii wtasnie przez
niezdolnos¢ do normalnego seksu.

Przemoc i gwatty

Pornografia pozostawia ogladajgcemu wrazenie, ze przyjemnosc seksualna jest w kazdej chwili
na wyciaggniecie reki. Natomiast sceny przemocy w niej zawarte daja ciche, podswiadome przyzwo-
lenie na to, by siegajac po nig, posunac sie nawet do gwattu. Zwracat na to uwage dr John D. Foubert,
ktéry wystepowat w Biatym Domu oraz w amerykanskim Kongresie jako ekspert od przeciwdziatania
przemocy seksualnej. W jednym ze swoich raportow (2010: The Public Health Harms of Pornography:
The Brain, Erectile Dysfunction, and Sexual Violence) przytoczyt badania, z ktérych wynika, ze 88% scen
w filmach pornograficznych - nie 88% filmow, ale samych scen w nich zawartych - zawiera akty prze-
mocy fizycznej badz werbalnej. Zwykle jest to przemoc w stosunku do kobiet. Co jednak ciekawsze,
a réwniez bardziej niepokojace, az w 95% przypadkéw, ankietowani, ktéorym pokazano takie sceny,
nie mieli wobec nich obiekcji lub nawet przyznawali, ze podoba im sie to, co widza. Ponad pieédziesiat
réznych badan (zaréwno korelacyjnych, przekrojowych, jak i eksperymentalnych, dtugoterminowych)
potwierdza Sciste powigzanie miedzy ogladaniem pornografii a przemoca seksualna.

Mogtoby sie rowniez wydawad, ze z roku na rok odsetek nagran prezentujacych brutalne porno
rosnie. Cate szczescie utrzymuje sie on jednak na mniej wiecej statym poziomie, gdy tymczasem coraz
wiecej filméw zawiera sceny o charakterze typowo romantycznym. Mozna to uwazac za trend pozy-
tywny, che¢ zmiany oblicza pornografii. By¢ moze jednak zjawisko to spowodowane jest wytacznie
tym, ze coraz wieksza grupe odbiorcéw stanowia kobiety, a sceny tego typu wpisuja sie w ich potrzeby.

Ciag dalszy wkrotce

Warto o tych sprawach mowié przede wszystkim dla zwiekszania Swiadomosci, ze ogladanie por-
nografii nie jest obojetne moralnie. Nie chodzi juz tylko o cnote czystosci, ktéra dla wielu z nas moze
wydawac sie jakas abstrakcja. Jak wida¢, nasza decyzja o tym, czy oglagdamy filmy porno, ma realne
przetozenie na to, jakimi staniemy sie ludzmi. Oczywi$cie mozna argumentowac, ze wszystko jest dla
ludzi - i do pewnego stopnia to racja. Przed nami stoi jeszcze jedno pytanie: czy aby na pewno chcemy
wspierac przemyst, ktéry nierzadko gardzi godnoscig cztowieka i wykorzystuje go dla materialnego
zysku. O tym przemysle i o mechanizmach jego dziatania bedzie mozna przeczytaé w kolejnej czesci
tego artykutu, ktora ukaze sie w nastepnym numerze miesiecznika ,Adeste”.
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Wola mitosci

0 Piotr Krajski

Wolny ptak jest najwierniejszym stworzeniem tego swiata (Stachura E., Pokocham jq sitq woli, Sie,
1977,s.183)

Zbior opowiadan Edwarda Stachury Sie zawiera opowiadanie Pokocham jq sitq woli. Spoglada-
jac na date jego wydania (1977 r.), mozna zapytac: naile jest ono aktualne, zwtaszcza dla mtodych?
Z jednej strony odpowie na to analiza samej tresci, z drugiej mozna dostrzec, ze to wtasnie na prze-
tomie lat szesc¢dziesiatych i siedemdziesiatych dokonywata sie obyczajowa rewolucja. W tamtym
okresie zapewne tatwiejsze do wytapania byty zmiany, jakie realizowaty sie w sferze postrzegania
relacji damsko-meskich, takze przez kogos, kto byt dobrym obserwatorem i kogo niespokojny cha-
rakter czesto stawiat w opozycji do otaczajacej rzeczywistosci.

Edward Stachura to pisarz nieco zapomniany. Z jednej strony jest nadal obecny w kulturze, teksty
jego piosenek i wierszy wykonuja rézne zespoty, corocznie organizowana jest ,Stachuriada” - festiwal
poswiecony poezji $piewanej, po jego teksty siegaja wykonawcy na festiwalach piosenki aktorskie;j.
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Z drugiej strony twoérczos¢ Stachury to jednak nie tylko piosenki i poezja, ale takze proza: powiesci
i opowiadania, o ktérych warto przypomniec. To wtasnie ze wspomnianego zbioru Sie pochodzi opo-
wiadanie autora, ktére samym swoim tytutem sugeruje temat mitosci.

Monolog dwéch oséb

Pokocham jq sitq woli przed-
stawia dialog dwojga bohate-
row, choc¢ precyzyjniej bytoby
nazwac¢ go monologiem. W po-
koju siedzg mezczyzna i kobieta.
To ona zwierza sie, podczas gdy
mezczyzna stucha i mysli, reagu-
je na niektére stowa zaledwie
skinieniem gtowy. Stachura nie
wprowadza nas w sytuacje, nie
opisuje doktadniej bohateréw,
nie ttumaczy powodu spotkania.
Istotny nie jest jednak kontekst,
ale sama tres¢, stowa, ktore pa-
daja, i mysli towarzyszace temu
: wyznaniu. Tak wtasnie mozna na-

, N zwac to, co méwi kobieta. Z pew-
.‘ F.‘if na trudnoscia przedstawia swoje
Edward Stachura spojrzenie na relacje, tworzenie

h zwigzku, na rozumienie mitosci.

Dazy stopniowo do kluczowego

f pytania. Reakcje bohatera na te

stowa, mysli, ktére odczytujemy,
sg tu réwnie istotne.

Przeciwko nachalnej wulgarnosci swiata

Gdy kobieta powoli przechodzi do swojego wyznania, mezczyzna zauwaza, z jaka delikatnoscia
dobiera ona stowa, jak naturalnie sie usmiecha, dostrzega, ze w zachowaniu dziewczyny nie ma nic
nachalnego, sztucznego, prowokacyjnego. Jak sam podkresla, wytapuje on takie szczegoty, bo sg one
dla niego czyms$ napawajacym nadziejg wobec ,,nachalnej wulgarnosci $wiata”.

Dziewczyna zwraca uwage, ze od dawna w jej zyciu nie byto zadnego mezczyzny, zaznacza jednak,
ze byt to Swiadomy wybdér. ,Brzydze sie ta gra, tym taszeniem, tym podchodzeniem, tym skradaniem
sie” (tamze, s. 177). W jakims$ sensie stowa te koresponduja z wczesniejszymi uwagami mezczyzny na
temat kobiety. To, co méwi bohaterka, odsyta nie tylko do jej charakteru, ale i do obserwacji zachowan
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innych oséb. O tym tez moéwi niedtugo pdzniej; o ludziach, ktérzy budowanie relacji opierajg na pew-
nym rodzaju gry, podchodach, udawaniu kogos innego, by zdoby¢ czyjas uwage, czesto kierujac sie
bardzo zewnetrznymi oznakami, myslac o bardzo krétkim, przejsciowym zwigzku, czesto o spotkaniu
na jedng noc.

Przeciwko mnogosci

Kobieta podkresla, ze tym, co jeszcze bardziej jg brzydzi niz owa sztucznos¢, gra, udawanie, by ko-
gos$ ,zdoby¢”, jest ,mnogos¢”. Warto tu zacytowac wiekszy fragment jej wypowiedzi:

»~Ja nie jestem wieloma kobietami. Jestem jedna kobietg i chce by¢ jedna. | nie chce wielu mez-
czyzn. Chce jednego. Chciatabym. Rozmawiam nieraz z kolezankami, tak ogdlnie, ale troche tez o tym,
i one méwia: »Trzeba mie¢ zdrowy stosunek do tych spraw«. Zdrowy stosunek wedtug nich to spac
z kazdym mezczyzna, ktory sie podoba, ktéry jest przystojny albo mity, ujmujacy, albo ktéry kobiecie
czyms imponuje, szybka jazdg na motorze, szampanskim wydawaniem pieniedzy albo gra na gitarze,
albo czyms$ w tym rodzaju. Jezeli to jest zdrowy stosunek, to méj jest chory. Ale ja nie mysle, ze méj
jest chory. Nie moge, a nawet gdybym mogta, nie chce spac z wieloma mezczyznami, zdrugim, trzecim,
piatym. Z jednym chciatabym” (tamze, s. 180).

Z pozoru ta prosta wypowiedz zdaje sie mie¢ w sobie wiele znaczen. W wiernosci drugiej osobie
moze sie zawierac takze integralno$¢ cztowieka. By¢ ,jedna kobieta”, ,jedng osobg”, rozumiane jako
dzielenie zdrugaosobaw sposéb niepowtarzalny swoich uczué, w sposob szczegdlny, jedyny. Taki zwia-
zek nie opiera sie na chwilowym zaimponowaniu jakas$ cecha czy zdolnoscia lub jedynie na fizycznym
pociagu, ktory ogranicza cata relacje do sfery seksualnej, chwilowej, po ktorej pojawiaja sie kolejne,
krotkie zwiagzki. Tutaj wiernos¢ jest fundamentalng kwestiag dla zachowania przez nas samych tozsa-
mosci i spéjnosci. Jest to element kluczowy dla byciaw zgodzie z sobg i drugim cztowiekiem. Poniewaz
zwigzek rozumiany jako relacja w mitosci nie jest nigdy préba, eksperymentem, sprawdzaniem siebie,
ale jest konsekwentnym rozwojem siebie jako cztowieka dzieki drugiej osobie, z ktéra znajdujemy po-
rozumienie, bliskie sobie cechy,
myslenie, uczucia. To by¢ moze
juz pewne rozwiniecie mysli
z zacytowanego fragmentu, ale
zdaje sie, ze w typowy dla sie-
bie sposéb Stachura w stowach,
ktére wydaja sie proste, zawiera
wiele gtebi. Podkresla takze, ze
dla wielu oséb ,zdrowy stosu-
nek do tych spraw” to podejscie,
ktére odrzuca wiernosé, bo nie
liczy sie trwatos¢, ale dany mo-
ment. Ma to jednak swoje konse-

kwencje dla nas samych, podaje
w watpliwos¢ nasza szczerosc,
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naszg wtasng osobowos¢, gdy
uczuciabardzo gtebokie czynimy
chwilowymi i powierzchownymi,
silne trwate pragnienia bliskosci
zamieniamy w chwilowe dozna-
nie pozbawione kontynuacji. Po
tej wypowiedzi dziewczyna pod-
kresla, ze jest za ,wiernoscia ab-
solutng” i zauwaza: ,w ten spo-
- sOb, w ten chyba jedyny sposdb
| bytabym tez sobie wierna. Byta-
bym taka, jaka chce by¢ijaka na-
prawde jestem” (tamze, s. 183).
, Tozdanie wtasciwie dobrze pod-
sumowuje wczesniejsze uwagi
o integralnosci osoby, o zacho-
waniu wtasnej tozsamosci, byciu
wiernym samemu sobie przez
wiernos¢ drugiej osobie. W ten
sposob kobieta podkresla takze,
. ze jej wybor nie jest podyktowa-
ny jakims$ zewnetrznym naka-
zem, obyczajem, opinig rodziny.
Jest jej decyzja, ktéra wynika
z wewnetrznego przekonania.

Prawdziwa wolnos¢

Na te stowa w mezczyznie pojawia sie bardzo poetycka mysl, ktorej znaczenia, jak sam przyznaje,
nie jest pewien. Z niej jednak takze mozna wyczytac konkretng mysl: ,Wolny ptak jest najwierniejszym
stworzeniem tego Swiata” (tamze, s. 183). Zdaje sie, ze ta intuicyjna, poetycka fraza, bedaca reakcja
na cate wczesniejsze wyznanie kobiety, mowi jedno: w wiernosci zawiera sie wolnos$¢ cztowieka. Nie
jest on wtedy targany zmiennymi uczuciami, ktére przerzuca na kolejne osoby, nie staje sie chwiejny,
nie kieruje sie zewnetrznymi chwilowymi popedami, traktujgc w ten sposéb powierzchownie nie tylko
osoby, ktore spotyka na swojej drodze, ale tez samego siebie. Kiedy porzuca wiernosé¢, czyni siebie
pozbawionym statosci i pewnosci co do wtasnych uczué, mysli i pragnien. Ten wolny ptak zanurzony
w wiernosci - odwrotnie: zachowuje wtasng tozsamos¢, swoja wtasng osobowosé, wierny sobie sa-
memu przez wiernos¢ drugiej osobie nie staje sie niewolnikiem, jest pewny samego siebie. Nie trwa
W sprzecznosciach.

W tym momencie dochodzimy do istothego momentu w opowiadaniu, gdy bohater w myslach
przyznaje, ze jest osobg, ktora wiele doswiadczyta, ktéra czuje sie w tym momencie niezdolna do mi-
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tosci, cho¢ w petni zgadza sie z pogladami kobiety. Stwierdza dlatego, ze chociaz nie potrafitby sercem,
mogtby pokochac kobiete ,sitg woli”.

Znoéw, cho¢ przewrotnie, Stachura odnosi sie do wolnosci. Fragment ten mozna odczytywac tez
jako podkreslenie, ze bohater jest w momencie zycia, ktéry rézni go od kobiety, gdyz nadal odczuwa
skutki jakiegos$ konkretnego zranienia. Stachura nam tego nie ttumaczy, nie ukazuje powodéw. Boha-
ter jest Swiadomy, ze po owych przejsciach by¢ moze bedzie musiato ming¢ troche czasu, kiedy poza
wolg i przekonaniem, ze takze takiej mitosci poszukuje, bedzie w stanie w petny sposéb zaangazowacd
sie w zwigzek, na jaki gotowy jest kobieta.

Pomimo wydzwieku zakonczenia, ktorego nie chce zdradzaé, Stachura w tym krétkim, ale gestym
od znaczen opowiadaniu zawiera konkretna wizje relacji. Przeciwstawiana jest ona dominujacej kon-
cepcji zwigzku w spoteczenstwie, a przynajmniej w srodowisku oséb, w ktérym obracaja sie gtéwni bo-
haterowie. Jak zostato wspomniane, dla innych ,zdrowie podejscie” do zwigzku jest powierzchowne,
przygodne, chwilowe, oparte na grze, zdobywaniu, blefie, egoizmie. Takiej wizji Stachura przeciwsta-
wia obraz relacji, w ktorej jest szczeros$¢, delikatnosé, wiernosé, wolnosé, dzieki ktérym cztowiek jest
w stanie by¢ jedng osoba, jednym mezczyzng i jedng kobieta. Zachowad swoja spojnosc jako cztowiek.
Taka mitosé, takie widzenie relacji wydaje sie by¢ w zgodzie z cztowiekiem, z jego natura.

Warto wrdéci¢ jeszcze na
chwile do daty powstania opo-
wiadania. Cytujac powyzsze
fragmenty, myslac o dzisiejszych
czasach, nie trzeba bytoby zmie-
nia¢ zbyt wiele. Dosztyby pew-
ne nowe zjawiska potegujace
te ukazane w opowiadaniu, ale
w swojej istocie tekst Stachury
jest zaskakujaco aktualny. Prze-
ciwstawienie dwoch sposobow
myslenia o zwigzku, o relacji.
Przekonanie, ze nawet pozo-
stajagc w mniejszosci, warto by¢
wiernym samemu sobie i drugie-
mu cztowiekowi, tym samym za-
chowujac w tym swiecie zmien-
nosci stata, wieczng wartosé,
ktorej pragnie dwoje bohateréw
opowiadania Stachury.

a‘l’
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Czego pragnie chiopiec?

Jakub Urbaniak

Gdybysmy zapytali mtodego chtopca o jego pragnienia, pewnie bylibysmy zaskoczeni rézno-
rodnoscia uzyskanych odpowiedzi. Jednak w zyciu kazdego chtopca przychodzi taki moment, kiedy
musi zapragnac stac sie mezczyzna. Wydaje mi sie, Zze wiekszos¢ z nas ten moment przegapita albo
przespata, a nasz $wiat zapetnia sie dobrymi chtopcami albo buntownikami. Ale nie mezczyznami.

Dzikie serce

,Czego pragnie chtopiec?” - to jedno z pytan, ktore pojawia sie w ksigzce Johna Eldredge’a Dzi-
kie serce. Tesknoty meskiej duszy. Ksiazce, ktéra mimo ze w wielu momentach do mnie nie przemawia,
to jednak robi wrazenie, a co wazniejsze - spetnia swojg najwazniejszg funkcje: zmusza do myslenia.
O tym, jakim jest sie mezczyzng i czego sie pragnie. Albo czy w ogodle jeszcze sie czegos pragnie. Nie
chce tutaj jednak recenzowac ksiazki, ale wspomniec o kilku kwestiach, ktére porusza.

,Dzikie serce” jest wpisane w nature mezczyzny od samego poczatku, od momentu jego stworze-
nia. Kiedys ta ,dzikos¢” pozwalata nam przetrwac i rozwijac sie w dzikim swiecie. Jednak obecnie swiat
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juz taki nie jest, a przynajmniej nie wydaje sie taki na pierwszy rzut oka. | w tym miejscu pojawia sie
pewna spowodowana ,dzikoscig” tesknota, ktora nie znajduje ujscia. Tutaj powracamy do pytania z ty-
tutu. Jakie obrazy pojawia sie w gtowie mezczyzny, gdy cofnie sie do czasow mtodosci i przypomni so-
bie, o czym marzyt oraz czego pragnat? Czy bedzie to spokojne i bezproblemowe zycie, czy raczej wizje
przepetnione akcjg, adrenaling i niejednokrotnie brudnym od btotai przygody ubraniem? A gdzie teraz
podziaty sie nasze pragnienia mtodosci? Albo inaczej. W jaki sposéb ttumimy nasze pragnienia?

Rana

Ow stan rzeczy, swoistego zagubienia w meskosci, mozna tatwo zrzuci¢ na obecne czasy, w kto-
rych ,dziko$¢” nie jest juz przydatna, w ktérych nie oczekuje sie juz od mezczyzn tak wiele jak dawniej,
w ktérych chce sie zniwelowaé naturalne réznice miedzy kobietami a mezczyznami. To dos¢ proste
wyttumaczenie. Jednak moim zdaniem bardzo niewtasciwe. Bo wiekszos$¢ przyczyn kryzysu meskosci,
a juz na pewno jego poczatek, bierze sie z naszego serca. Serca, ktore niejednokrotnie jest bardzo po-
ranione. Serca, do ktérego nie chcemy sie przyznac.

Rana ta, jak pisze Eldredge, najczesciej zadawana jest nam w dziecinstwie przez rodzicéw. Poczat-
kuje ja pierwsze i niewtasciwe poskramianie chtopiecej energii, ktéra przejawia sie w zadziornosci,
w byciu niegrzecznym. To te momenty, kiedy chtopcy zaczynajg komus dokucza¢ albo robi¢ cos nie-
bezpiecznego. Zamiast we wtasciwy sposob pokierowacd tg mtodziencza energia, wykorzystujac jg do
rozwijajacych i wychowawczych rzeczy, rodzice najczesciej catkowicie jg ttumia. Nakazujg mu by¢ do-
brym i grzecznym chtopcem. Ta rana powieksza sie w kazdym momencie krytyki za to, jakim sie jest
albo nie jest. Ostatecznie serce mtodego mezczyzny staje sie rozdarte, gdy zostaje on odrzucony przez
swego ojca badz inng bliskg osobe, ktdra byta dla niego wzorem do nasladowania. Nie chodzi tutaj tyl-
ko o odrzucenie fizyczne. Wielu
chtopcéw, mimo ze ma w domu
ojca, wychowuje sie, jakby go
nie byto. Czesto réwniez okazu-
je sie, ze ten ojciec zapomniat,
co to znaczy by¢ mezczyzna dla
swojej rodziny i dzieci. Eldredge
przywotuje przyktad kolegi, kt6-
ry w dziecinstwie bardzo lubit
grac na pianinie. Nie byt jak swoi
bracia, ktérzy cate dnie spedza-
li na boisku. Pewnego razu, gdy
jego ojciec i bracia wracili z me-
czu, dostrzegli chtopca siedzace-
go przy pianinie. Wéwczas ojciec
powiedziat o synu, ze jest ,pe-

dziem”. Byt to dla niego ogromny
cios, ktéry na zawsze zranit ser-
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ce mtodego mezczyzny. Ojciec
obdart go z godnosci i wartosci.
O takie wtasnie zranienie chodzi,
brak zrozumienia w oczach swo-
jego autorytetu. Brak chociazby
najdrobniejszej pochwaty i cia-
gte poczucie zawodu. Mogtoby
sie wydawag, ze to jedynie uzala-
nie sie nad soba. A jednak tarana
W sercu moze sparalizowac cate

zycie. Nie pozwala chtopcu stac
sie mezczyzna.

Dobry chtopak

Mamy by¢ dobrymi i grzecznymi chtopcami. Nie dzikimi. To stowa, ktére wiekszos$¢ z nas ustyszata
bardzo wczesnie, moze nawet zanim w ogéle zaczeliSmy rozumiec znaczenie stow. | od tego momentu
pojawiaja sie dwie niewtasciwe drogi: albo mtody chtopak stanie sie juz na zawsze ,,dobrym chtopcem”,
albo buntownikiem. W pierwszym przypadku przez cate zycie bedzie tylko dobrym chtopcem, takim,
ktoéry za bardzo boi sie zycia i Swiata, by dziataé, ktéry nie bedzie znat swojej wartosci. Bedzie sie bat
podejmowac wyzwania i wchodzi¢ w relacje, a nawet jesli mu sie to uda, to bedzie... tylko dobrym
chtopcem. Bez charyzmy, bez woli walki, bez pragnienia czegos wiecej. W drugim przypadku chtopak
zbuntuje sie przykazaniu bycia dobrym. Stanie sie obojetny i cyniczny, bedzie z pogarda podchodzit
do innych ludzi i ze swobodga do relacji, zwtaszcza tych z kobietami. Stanie sie, méwiac prosciej, ztym
chtopcem. Jednak nie ,dzikim”.

,Gdzie sie podziali prawdziwi mezczyzni?” - to pytanie pojawito sie zapewne w gtowie kazdej
kobiety. | nic dziwnego, gdyz z jednej strony jest rzesza grzecznych chtopcow, ktérzy czasami wrecz
przepraszajg, ze zyja i boja sie stawic czota zyciu oraz relacjom, a z drugiej, ttum buntownikéw niepo-
trafigcych sie zaangazowac i oddac relacjom, na kazde poczucie strachu reagujacych ztoscia i agresja.
Czesto te dwie drogi sie przeplataja i juz nie wiemy, kim jestesSmy. Gubimy sie w tym $wiecie. Pojawia
sie mysl, ze moze warto bytoby staé sie prawdziwym mezczyzna.

Jednak mezczyzna niesie w sobie wielki ciezar. Potezny obowigzek. Jakas$ odpowiedzialno$é. A my
boimy sie tego stowa. Niewielu znajduje w sobie site, aby przyjac petne obowigzkéw miano mezczyzny.

Uleczyc rane

Jedynym sposobem na uleczenie ran serca jest odnalezienie swojej pierwotnej wartosci. Odnale-
zienie pragnieniaiciekawosci zycia. Nie jest to proste, bo wymaga zmierzenia sie ze swoimi lekami. Tak
wielu mezczyzn w dzisiejszym Swiecie po prostu sie boi, dlatego ze nigdy nie mieli stabilnego oparcia,
chociazby w postaci prawdziwego ojca. Gdy jest sie juz dorostym, to trudno te rany uleczy¢, dlatego
wiekszos¢ woli zostac ktéryms z wyzej wspomnianych typéw chtopca. Jak z tego wszystkiego wyjs¢?
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Jak uswiadomic sobie swojg warto$¢ mimo tylu ran w sercu?

Najpierw trzeba zbudowaé prawdziwa relacje z Bogiem. Z Tym, ktéry od samego poczatku jest
naszym kochajgcym Ojcem, a ktérego moze odrobine odsunelismy na bok lub ktérego po prostu nie
dostrzegamy. To Ojciec, ktory nie zadat nam zadnej rany i ktory jako jedyny widzi w nas prawdziwych
i wystarczajacych mezczyzn. Wielu chtopcow nigdy nie ustyszato tego od ziemskich ojcéw: ze s odpo-
wiedni, ze sg wystarczajacy. A to bardzo potrzebne do zdrowego wzrastania.

Gdy naprawi sie swoja relacje z Bogiem, po jakims$ czasie powraca do serca mezczyzny jego war-
tos¢, a wraz z nig gtdd zycia. Chtopiec przestaje by¢ byle jaki, staje sie mezczyzna. Juz sie nie boi rze-
czywistosci, nie boi sie relacji, nie boi sie odpowiedzialnosci. Nie musi zaspokajac sie suplementami
zycia i ktamstwami. Moze wreszcie zacza¢ zy<¢. Jego dawne dzikie serce przemienia sie w serce pra-
gnace zycia, pragnace wiecej. To jest prawdziwa sita mezczyzny - pragnienie zycia. Catkowity sukces
odnosi wtedy, gdy to pragnienie przemieni sie w wielkie pragnienie zycia wiecznego. Marzenie, by nie
by¢ tylko dobrym, ale i Swietym.

Przezy¢ przygode

Gdyby podsumowac powyzsze zagadnienia i sprobowacé odpowiedzie¢ na pytanie, jaki ma byc¢
prawdziwy mezczyzna, chyba najlepsza odpowiedzig bedzie to, ze powinien pragnac zycia. Powinien
teskni¢ za pasja, wolnoscia, dziataniem, za byciem nie byle jakim. O tym przeciez marzyt jako maty
chtopiec - by zdobywa¢ swiat. Wiekszosci chtopcow tego pragnienia nie udaje sie obronié¢. Powody,
ktére tutaj przywotatem, to za-
ledwie czubek gory lodowej. Po |
wiecej przyktadéw ran w sercu |
mezczyzny polecam siegna¢ do
wspomnianej ksigzki Johna El-
dredge’a.

A wszystkich mezczyzn za-
checam, aby na moment sie za-
trzymali i pomysleli o tym, czego
pragnelijako chtopcy.Cobytoich
prawdziwym pragnieniem. | co
potem z tym pragnieniem zrobili.
Udato sie je obronié, a moze zo-
stato ono zranione? A jesli nadal
maja je w sobie, to co zrobili, by
znalez¢ Tego, ktéry moze ich ule-
czy¢. Naprawic. | przywroéci¢ im
pragnienie zycia i dziatania.

a‘l’ ziodtodunsplashfcom]

www.adeste.eu




Fziodtodunsplashfcom

Listy Pielgrzyma - wpis piaty

_% Tomasz Leszczynski

~Wpadtem w putapke. Uwolnij mnie, Boze”

Warszawa, 31.05.2018

Nie mineto wiele czasu od mojego ostatniego listu, a juz wpadtem w sidta tego, ktorego nie spo-
dziewatem sie, ze wpadne. Pornografia, masturbacja, seks. Im bardziej zagtebiatem sie w swoje po-
trzeby seksualne, tym bardziej zaczatem zauwazad, ile zta potrafi wyrzadzi¢ to sumieniu. A mimo to
robitem to z przyjemnoscia. Dlaczego? tatwiej byto roztadowac swoje emocje, nerwy, patrzac, jak para
ludzi namietnie gwatci wtasne sumienia. Nie z mitosci, a z pozadania. Dla pieniedzy.

Czy byto mi to potrzebne?

Oczywiscie, ze nie. W ten sposob po prostu spetniatem swoje zachcianki emocjonalne. Nie zawsze
jednak bytem w stanie dostrzec, co robi to z moja dusza, poczuciem wtasnej wartosci. Samotnosc byta
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zawsze silniejsza, mimo ze mam dziewczyne; ze ona i ja kochamy sie, to jednak... Wstyd mi o tym pisac,
a jednak otwieram sie przed Toba. Chciatbym ostrzec. To nie jest tak, ze Kosciét mowi, ze to grzech,
a gawiedz ma stuchac i nie myslec¢ o tym. To niesie realne konsekwencje. Zte spojrzenie na kobiety,
czasem nawet traktowanie ich przedmiotowo.

Czuje sie samotny, mimo ze mam kobiete, prace, przyjaciot.
Gdzie jest haczyk?

W uzaleznieniu. W stanie,
kiedy potrzebna jest pomoc
przede wszystkim psychologa.
Potrzeba seksualna rézni sie
od uzaleznienia. Czesto w taki
sposéb ttumaczymy sobie nasze
mate grzeszki: ,By sobie ulzyc¢”.
Oktamujemy sami siebie.

Czy mozna temu
jakos zaradzic?

Tak. Przede wszystkim mo-
dli¢ sie. Modlitwa w momen-
cie pierwszego przyjscia samej
pokusy moze skierowac¢ mysli
w inng strone - w strone Ojca.
A z drugiej strony wyraznie dzia-
ta, gdy z wiarg przystepujemy do
niej, proszac o odebranie tego
ciezaru. Bog nas stucha. | to jest
najwazniejsze - by w petni Mu
zaufac.

Wasz Pielgrzym
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